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Volumul de fatd reprezinta materializarea par-
cursului doctoral al autoarei, dublu absolventa
de Litere (1996) si Psihologie (2003), si este prefa-
tata de un duhovnic, la randul sdau cadru didactic
universitar care si marturiseste, de altfel, dificul-
tatea, chiar riscul scrierii unui cuvant introductiv
aflat ,sub semnul subiectivismului: pe de o parte,
existd tentatia idealizarii subiectului, pe de alta,
riscul criticarii procedeelor si procedurilor” (p. 7).
Pr. conf. univ. dr. Dan Sandu vorbeste despre sdavarsirea unui ,act
eroic” al crestinului in genunchi la spovedanie, la marturisire, care re-
prezintd, psihologic vorbind, o ,,componentd intima” si nicidecum una de
,vizibilitate sociala”, o , cdlatorie stelara” prin smerenie, ,,un act liturgic
deschis” al traditiei ortodoxe (p. 7). Spovedania implica trei persoane:
pe duhovnic, penitent si Hristos, iar ,,arta duhovnicului constd in capa-
citatea de a introduce pe credincios in prezenta lui Dumnezeu” (p. 8),
prezenta sa ca , personaj istoric, traditional, literar, social, adanc Tm-
plantat in fiinta neamului romanesc” (p. 10) fiind de netagaduit.

Despre cartea doamnei Leon-Armanu, pdrintele Dan Sandu con-
chide ca , poate fi considerata lucrare de pionierat cu doua incontes-
tabile merite: folosirea limbajului filologico-psihologico-teologic in
abordarea rolului duhovnicului in societatea romaneasca din perspectiva
sociologica, fenomenologica si psihologica, pe de o parte, iar pe de
altd parte, creionarea, pe baza unor cercetari personale, cu indici si
itemi stiintifici ai unei realitati considerate pana recent apanajul Bise-
ricii” (p. 10).

In introducere, autoarea isi propune si ofere o imagine a duhov-
nicului la noi si cu scopul de a inlocui ,, valori morale cu unele morale




