RECENZIT

RECENZII

Daniel B. Hinshaw, Suferinta si natura vindecarii, traducere
din limba englezi de Florin Caragiu, Editura Sophia, Bucuresti,
2016, 416 p.

Problematica suferintei a starnit mult zbucium
SUFER'NTA in con:,stiin"ga umana, de—a. lungul e>v<iste'n’gef

sale. Suferinta este parte integranta a vietii
umane, precum nasterea si moartea. Ea are un
caracter ambivalent: poate provoca atat senti-
mente de mild, compasiune, reconciliere, re-
cunostintd, cat si sentimente de revolta, iritare,
nesupunere, deznadejde si chiar singuratate.
Toate acestea sunt abordate intr-o cheie cres-
tina in lucrarea Suferinta si natura vindecdirii
(Suﬁ‘ermg and the Nature of Healing, St. Vladimir’s Seminary Press,
New York, 2013).

Autorul, Daniel B. Hinshaw, este profesor de chirurgie la Fa-
cultatea de Medicind a Universitatii din Michigan si membru fon-
dator al Serviciului de Consultatii din Departamentul de Ingrijire
Paliativa la Centrul Medical al Administratiei Veteranilor. Studiile
sale In cercetarea clinica se axeazd pe ingrijirea acordata la sfarsitul
vietii, pe tulburdrile de natura spirituald in cazul bolilor aflate in
stadiu avansat si pe folosirea medicinei complementare in incer-
carea de a alina durerea. A predat ca profesor asociat la Universi-
tatea Transilvania din Brasov, unde a colaborat la infiintarea unui
masterat In ingrijirea paliativa. De asemenea, este profesor asociat
de ingrijire paliativa la Seminarul Teologic Ortodox Sf. Vladimir din
New York. In demersul siu, autorul se asaza in continuarea litera-
turii de specialitate din spatiul anglo-saxon, care cuprinde titluri ca:
E.J. Cassel, The Nature of Suffering and the Goals of Medicine, Oxford
University Press, 2004; Andrew T. Crislip, From Monastery to Hos-
pital: Christian Monasticism & the Transformation of Health Care in Late
Antiquity, University of Michigan Press, 2005; Guenter B. Risse,
Mending Bodies, Saving Souls: A History of Hospitals, Oxford University
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Press, 1999; Timothy S. Miller, The Birth of the Hospital in the Byzan-
tine Empire, John Hopkins University Press, Baltimore, 1997.

Volumul, insumand 416 pagini, are o structura tripartita: partea
intai se intituleaza Dilema umand si exploreaza intrebarile ridicate
in mintea umana de trecerea prin suferinta, precum si rolul medi-
cinei si spitalului in alinarea acestei suferinte; partea a doua
examineaza Intilnirea terapeuticd, conditie sine-qua-non a vindecarii
celui suferind si a implicarii celui care 1si ofera ajutorul in sensul
acesta; partea finald, numita Vindecarea in moarte, vorbeste despre
posibilitatea de vindecare independent de tratament, chiar si in
contextul mortii, context provocat de stadiile avansate ale unor
boli incurabile.

Cum era si firesc, cele trei parti sunt precedate de o Introducere
(pp. 7-11), care anuntd scopul cdrtii: incercare a unui medic ortodox
de a explora relatia centrald dintre intruparea Cuvantului lui Dum-
nezeu si natura vindecarii in invatatura Bisericii de Résarit (inva-
tatura Incadratd generic de-a lungul intregii cdrti ca , crestinism
traditional”), precum si reverberatiile pe care aceasta relatie le are
in cadrul ingrijirii moderne a sanatatii (p. 8). Crestinismul a accen-
tuat intotdeauna rolul lui Hristos ca Tamaduitor, lucru sustinut si
de imnografia Bisericii: ,[...] ca un doctor Ma dezbrac si ating locul
unde se afla ranile lor si le tratez, taind cu bisturiul bataturile si
crustele lor...” (Condac la Tanguirea Maicii Domnului al Sfantului
Roman Melodul) (p. 10). Acest fragment reflecta practica medicala
a vremii (secolul al VI-lea), care presupunea ca medicii sd se dez-
brace si sa 1si schimbe imbracamintea in vederea tratarii anumitor
tipuri de boli. Tot in acest context afldm si una din tezele domi-
nante ale cirtii: , Intelegerea si invatitura crestina traditionala cu
privire la pdcat, suferinta si moarte au avut un impact formidabil

imbibat initial de actele filantropiei crestine, iar apoi, in epoca mo-
dernd, prin secularizare, stiinta moderna trece de la purtarea de
grija fatd de bolnav la tratarea bolii. Capitolul intai, intitulat De Ia
ingrijire la tratare, descrie aceastd tranzitie. Statutul trupului uman
sufera o schimbare, nu mai este vazut ca locul unde Dumnezeu ,,a
ales sd ne gdseasca in starea noastra de cadere” (p. 18). Stiinta me-
dicald moderna se bazeaza pe masuratori (ex. tensiunea arteriald,
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numadrul globulelor albe etc.) obiective (cantitative), care sunt ne-
cesare, dar care, in acelasi timp, implica anumite limitari: experi-
entele emotionale, sociale sau spirituale ale pacientului sunt
subiective si calitative prin natura lor, deci nu sunt ,stiintifice” in
sensul celor de mai sus. Lucrul acesta face ca boala sa fie inteleasa
ca lucru vizat de tratament, independent de persoana (p. 17): apare
dualismul minte-corp, cura-ingrijire, care ajuta la crearea ideii, in-
deosebi dupa Renastere, cd trupul este 0 masina care se descompune,
iar medicul are rolul de a repara masina, ca si mecanicul (pp. 19-20),
pacientii devenind , simple depozite ale bolii”, faptele separandu-se
de sentimente (p. 62). Acest model de viziune a fost numit biome-
dicind, devenind si modelul nostru cultural cu privire la boala:
este doar o ,,chestiune de timp ca stiinta sd gdseasca o solutie pentru
orice boala si problema de sdntate” (pp. 20-21). Insd ultima pro-
blema este moartea, care acum nu mai este locul pacatului si al
mantuirii, ci o imagine graficd pe ecranul unei masini ce monito-
rizeaza activitatea creierului.

Ca reactie la modelul biomedical a aparut modelul bio-psiho-
social, care, odata cu aparitia medicinei paliative, s-a extins, deve-
nind modelul bio-psiho-socio-spiritual (p. 21). Ajuns la acest
punct, autorul remarca schimbarea paradigmatica apdarutd in me-
dicind: daca odata medicina servea ca slujnica a caritatii, actio-
nand in campul credintei si spiritualitatii, credinta a devenit acum
slujnica medicinei (p. 21). Aceastd remarcd este propice pentru
Daniel Hinshaw in vederea introducerii unei discutii despre abor-
darea de catre Biserica a medicinei si ingrijirii bolnavilor. Se rei-
tereaza teza care arata ca Intruparea a dat o noud definitie dragostei
si genului de filantropie care ii putea motiva pe crestini sa faca lu-
cruri (ex. s& se ingrijeascd de bolnavii de lepra si ciuma). Incepand
cu secolul al IV-lea, intelesul filantropiei a fost tradus si prin inte-
meierea de institutii caritabile (orfelinate, spitale, aziluri de batrani)
menite sd intrupeze fizic conceptia crestina a filantropiei dinlaun-
trul imperiului. Aceasta slujire a fost implinita initial de clerul de pe
treapta diaconatului (p. 25). Concluzia acestei discutii este urma-
toarea: ,spitalele moderne isi datoreaza elementele lor esentiale
unui numar de inovatii ale Sfantului Vasile cel Mare (Orasul Nou,
Vasiliada) si ale monahilor egipteni din secolul IV” (p. 30). Aceasta
concluzie este sustinuta de prezentarea Xenonului Pantocrator
(spital atasat Manastirii Pantocrator din Constantinopol si infiintat
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in anul 1136), care oferea terapie medicald curativa: avea 50 de pa-
turi individuale, aranjate in 5 saloane; saloanele erau incalzite, iar
unul era rezervat exclusiv femeilor; existau si femei intre cadrele
medicale ale Xenonului (pp. 35-36).

Capitolele II (Suferinta si conditia umand) si III (Contextul sufe-
rintei) introduc si explica conceptul prezent in literatura de specia-
litate, numit ,, Durere Totald”. Acest concept se referd la experienta
deplina a suferintei, simtita la nivel fizic, psihologic, social si spi-
ritual (p. 71). Acest fapt arata ca persoana este cea care sufera, nu
organele afectate, iar suferinta , poate fi adesea inteleasa numai ti-
nand seama de ceilalti” (p. 77). Personalitatea ne-o dobandim in
interiorul comunitatii, in relatie cu alte persoane. Nota specificd a
crestinismului cu privire la acest aspect se refera la faptul ca fiecare
persoana umana este icoand a Celui Rastignit (p. 80), de aici de-
curgand libertatea alegerii, insa alegerea este cu adevarat libera
numai in ascultare fatd de Celalalt pe calea Crucii. Crestinii sunt
persoane In masura in care vietuiesc intr-o relatie personala cu
Dumnezeu. Aceasta relatie are 3 insusiri: este euharisticd, doxolo-
gica si Inclinata spre rugdciune (p. 81). Cel de-al treilea capitol
aduce 1n atentie relatia generala dintre cultura si suferinta, explo-
rand impactul specific al culturilor materialiste asupra suferintei
umane pe parcursul ultimului secol. Avandu-se in vedere estul
Europei, se face referire la statul comunist, care a creat o culturd a
controlului. Aceasta promova o pierdere a personalitatii: era mai
bine sad nu iesi in relief din multime (pp. 119-120). O alta suferinta
era Intretinuta de faptul ca nu puteai exprima adevarul fara con-
secinte grave asupra propriei vieti. De cealalta parte, in apusul
Europei se promova o cultura a autonomiei individuale. Realitatea
aceasta se exprima prin dictonul , toate valorile sunt relative”, dicton
al unei doctrine care contesta orice temei obiectiv al adevarului si
indeosebi al adevdrurilor morale (p. 132). Aceasta doctrina se ex-
prima prin doud simptome: fuga persoanei occidentale de o viata
launtrica mai adancd, acesta fiind un simptom generalizat al cen-
trarii materialiste a culturii (p. 136), si atitudinea fata de moarte
(suferinta implica o reald pierdere a controlului, o perspectiva de-
loc fericita pentru omul modern; de aici si solicitdrile pentru suici-
dul asistat medical) (p. 138). Moartea si-a pierdut progresiv locul
in experienta comuna a Apusului prin restrangerea formelor uzuale
de indurerare. Aceasta constituie o reflectare a pierderii generale
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a oricarui simtamant de comunitate in sens traditional (pp. 139-140).
Aici se poate aduce 1n discutie si popularitatea crescanda a incine-
rdrii, care este In concordanta cu ideea ca moartea fizica aduce cu
sine un sfarsit imediat al existentei sociale. Asadar, pentru o per-
soand moderna dintr-o culturad occidentald, viata incepe abrupt la
nastere si se incheie la fel de abrupt odata cu moartea.

Partea a doua a cdrtii scoate In evidenta cel mai pregnant pre-
gatirea medicald a autorului. Ideea principala care se degaja din
aceasta parte este aceea ca terapia sau vindecarea poate surveni
doar sub auspiciile unei intalniri, si nu in izolare. Structurat in 5
capitole, textul porneste de la premisa ca o abordare reductionista
pur biologica In care pacientul este limitat la a fi un depozit de boala
este antitetica intelegerii pacientului ca persoana (pp. 160-161).
Suferinta afecteaza intreaga persoana si chiar transcende individul,
de aceea ,,0 orbire fata de persoane” (p. 171) caracterizeaza adesea
pe cei instruiti sd abordeze boala ca pe un fenomen pur biologic.
Aceasta inseamnad ca simptomele nu sunt doar simple indicii care
sd ajute la punerea diagnosticului unei boli, ci sunt elemente cru-
ciale ale unei povesti, povestea suferintei pacientului. De aceea
medicii sunt prezentati ca fiind niste ,, ghizi de caldtorie compe-
tenti prin labirintul medical” (p. 166).

O provocare a acestei intalniri terapeutice o constituie faptul,
deseori uitat, ca poate exista o reciprocitate a timaduirii: si pacien-
tul poate fi vindecadtor, si medicul poate fi pacient. Aceastd provo-
care se leaga de atitudinea smeritd a profesionistului in sandtate
(p. 168). La fel de mult uitatd in contemporaneitate este suferinta
spirituald. Aceasta implica cel putin 3 teme majore: sens, valoare,
relatie (p. 226). Boala si suferinta pot pune la incercare sensul unei
persoane prin rolurile sociale alterate, incertitudinea si anxietatea
cu privire la propriul viitor: pur si simplu, datele de supravietuire
se schimba. Daca o boala a alterat capacitatea cuiva de a-si implini
indatoririle, de a-si indeplini rolul in familie sau la o scara mai larga
in profesia proprie sau in societate, poate fi dificil de mentinut un
sens al valorii propriei persoane. De asemenea, poate fi imposibil
de mentinut aceeasi abordare a relatiilor interumane atunci cand
ferestrele prin care cineva percepe si intalneste lumea au fost na-
ruite de o durere intensa sau de alte tulburari fizice, de o anxietate
sau depresie severa.
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Partea a treia a cartii este structurata in 3 capitole si demon-
streaza inzestrdrile de teolog ale autorului. El creioneaza un prin-
cipiu inspirat din nadejdea crestina: vindecarea ce poate avea loc
fara tdimaduirea bolii fatale este ,experienta personala a transcen-
dentei suferintei” (p. 355). Acest principiu vine in contradictie cu
practica medicala actuald (exceptand ingrijirile paliative), care in-
telege moartea ca pe o alta problema biologicd de rezolvat. Aceasta
ultima abordare este strans legatd de notiunea modernd de progres:
, Este doar o chestiune de timp sd invingem imbadtranirea” (p. 362).
Ins&, in crestinism, durerea si suferinta sunt legate de mortalitatea
omului. Patimile particulare ale fiecaruia dintre noi dau ,,aroma sau
culoarea specifica a suferintei noastre si pot s-o intensifice” (p. 364).
Specificul crestinului atunci cand intelege suferinta se refera la
faptul ca ea reprezinta o oportunitate de a te identifica in mod ne-
mijlocit cu suferinta lui Hristos, atat ca patimitor, cat si in calitate
de impreuna-patimitor, pe cand pentru umanistul secular, sufe-
rinta nu are un sens special, ci este un inamic care trebuie eliminat
sau cel putin minimizat prin orice mijloc (pp. 372-373). In spiritul
acestei distinctii se poate observa ca ratiunea primara pentru in-
cercarea de a stdpani si alina simptomele, din perspectiva cresti-
nului care suferd cumplit, este cea de a ajuta la ,pregatirea pentru
moarte” (p. 374).

Ultimul capitol, intitulat Elemente esentiale ale vindecdrii, propune
8 elemente esentiale si inedite care pot sta la baza unei harti tera-
peutice si mangaietoare. Primul element se referd la transfigurarea
suferintei: problema pentru crestini nu este daca suferinta a incetat
sau a fost eliminat, ci daca a fost transformata in sursa de vindecare
si biruinta. Al doilea element cuprinde reconcilierea, adica poca-
intd si iertarea celorlalti. Conlucrarea este al treilea element si im-
plica dorinta de vindecare, dar si nadejdea si increderea in vin-
decdtor. Cel de-al patrulea element se refera la linistire sau ,isihie”:
,aminteste-ti de moartea ta” — trdirea acestui adevar poate fi che-
noza noastrd, lipsirea de ,zgomotul” lumii si alipirea de esentialul
duhovnicesc al vietii noastre, esential care nu poate fi vazut fara
virtutea smereniei. Familiarizarea cu propria moarte contureaza
al cincilea element: a cunoaste adevarul despre propria ta stare
poate fi singura temelie adevdratd in vederea vindecarii, de aceea,
odata cu fiecare moarte (a apropiatilor sau a celor din jur) putem
experimenta in aceastd viata o pregatire, o ,receptie generald” (p. 399)
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pentru propria noastra moarte. Al saselea si al saptelea element se
referd la recunostinta si cult, aratand ca vindecarea are o dimensi-
une doxologicad si euharisticd, ce se intemeiaza pe anamneza litur-
gica. Al optulea element esential al vindecarii este comuniunea:
mai degraba decat sd fie centratd doar in persoanele individuale,
suferinta este centrati in relatii. In sens crestin, vindecarea reala
are loc In comunitatea credinciosilor, nu in izolare.

Evaluand critic opera, cititorul este nevoit sa depuna un efort
suplimentar din cauza lipsei concluziilor de la finalul lucrarii, dar
si de la sfarsitul fiecarei parti. Fiind un material dens care cheama
la aceeasi masa profesionisti din domeniul sanatatii, dar si preoti,
teologi, se impune ca cititorul sa aiba minime cunostinte medicale
si cautdri spirituale vizavi de sensul si valoarea vietii.

In contextul pandemic actual, cartea lui Daniel B. Hinshaw
despre suferinta umana isi gaseste foarte bine actualitatea, mai
ales in ceea ce priveste suferinta sociala si cea spirituald provocate
de boald, izolare, sistem medical luat prin surprindere, incertitudine
asupra viitorului si imposibilitatea de a ne manifesta iIn comuniune
liturgica credinta. Mesajul autorului, care este un medic ortodox,
scoate In evidenta cd Biserica si spiritualitatea crestina sunt un
partener fidel in ceea ce priveste ingrijirea sandtatii oamenilor,
mai ales acolo unde evolutia diagnosticului nu este favorabila.
Poate cel mai important aport al invataturii crestine este acela, iar
autorul insistd asupra acestei viziuni, ca fiecare pacient este o per-
soand creatd dupa chipul lui Dumnezeu, nu este doar un depozitar
al bolilor, iar suferinta o simte persoana in integralitatea sa, si, mai
mult decat atat, reverberatia ei se simte si in mediul familial si so-
cial din care provine pacientul. Omul este custode coresponsabil al
pamantului si al vietii in lume in fata Creatorului Insusi. Prin In-
truparea Fiului lui Dumnezeu, orice om (mai ales cel suferind)
este considerat si evaluat ca expresie a caritatii Mantuitorului si ca
fundament al judecatii finale (Intrucét ati ficut unuia din acesti frati
ai Mei prea mici, Mie Mi-ati ficut — Matei 25, 40). Aceasta viziune a
determinat comunitatea crestind sd se ingrijeasca de spitale, care
intruchipeaza pilda Samarineanului milostiv (Luca 10, 25-37) in
istoria lumii increstinate. Iar preocuparea pentru sandtatea publica
este o dovada de fraternitate si o confirmare a autenticitatii mesa-
jului crestin. De aceea, mesajul evanghelic ne indeamna sa-1 ve-
dem in pacient pe Christus patiens, iar in medic pe Christus servus.
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Aceastd viziune este congruenta cu modelul personalist din
Bioetica, un model specific Bioeticii care are la baza morala crestina.
De aceea, cartea poate constitui un instrument folositor bioeticie-
nilor si membrilor din comisiile de etica de la nivelul fiecarui spi-
tal care sunt chemati sd ia decizii cu privire la situatiile limita prin
care trec pacientii aflati intr-o conditie medicald grava sau in stadiul
avansat al unei boli incurabile. De asemenea, principiile creionate
de Hinshaw pot innobila activitatea oricdrui clinician si profesio-
nist din domeniul sanatatii.

Partile intai si a treia, care vorbesc despre influenta crestinis-
mului asupra practicii medicinei si constituirii spitalului, dar si
despre viziunea specific crestind asupra suferintei, bolii si mortii, se
constituie intr-o unealtd absolut necesard misiunii preotilor de ca-
ritate din spitalele romanesti si intr-un material potrivit dialogului
dintre teologie si medicina. In acelasi timp, fiindca suferinta este o
constanta universala a umanitatii, cartea poate veni in intampina-
rea dilemelor provocate de intalnirea cu suferinta proprie sau a
celor din jur.

Maniera clara si ordonatd in care autorul insereaza argumente
din literatura medicala, dar si din teologia crestind, facand apel la
Sfintii Vasile cel Mare, Antonie cel Mare, Atanasie al Alexandriei,
Ioan Scararul, dar si la autorii clasici ai literaturii universale, pre-
cum F.M. Dostoievski, Aleksandr Soljenitin, Ivan Turgheniev, C.S.
Lewis, face ca valoarea interdisciplinard a lucrarii sa fie de necon-
testat. Dialogul fertil propus de aceasta abordare reprezinta un
model elegant, inteligent si eficace pentru spatiul romanesc al ide-
ilor si dezbaterilor, atat de vaduvit din punct de vedere al clarita-
tii, al respectului fata de limba si interlocutor si al aprecierii
culturii autohtone.

Drd. Petru CERNAT
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Ion Moraru, Pustiirea. Treptele infernului. Fata cu miros de
busuioc, Editura Nicodim Caligraful, Manéastirea Putna, 2018,
455 p. + ilustratii

Adesea, sacrificiul unui om poate insemna bu-
nastarea unor generatii intregi. Acesta este, de
: Ttept:?elg;::mm; fapt, crestinismul. Sangele unui Om i-a cuprins
LETEL I pe toti, dar si sangele unor oameni 1i poate cu-
prinde pe unii pentru a-i aseza la adapostul pa-
cii si al adevarului. De aceea, unor astfel de
oameni, care au pus o caramida solidd la teme-
lia unui ideal, li se cuvine un loc de cinste in
casa unui neam. In randurile ce urmeaz3 nu
vom recenza doar o carte, ci ne vom opri asu-
pra unei fapte reale si demne de evidentiat, intamplare inscrisa in
paginile acestei carti. Orice fapta are nevoie de un faptuitor, iar
cartea ni-1 prezinta pe omul care a trait acestea, pe Ion Moraru, pe
romanul din Mandac, Balti, Basarabia.

Cei care fac cunostinta spatiului romanesc cu trilogia Pustiirea.
Treptele infernului. Fata cu miros de busuioc, aparutd pentru prima
data in forma de volume in spatiul basarabean, sunt parintii de la
Manastirea Putna, in continuare oaza de liniste si de aparare a cre-
dintei si a idealurilor neamului romanesc. Si asta pentru ca organi-
zatia ,Sabia dreptatii”, ,,vina” ce-o purta Ion Moraru, facea parte
din miscarea antisovietica , Arcasii lui Stefan cel Mare”. Prin , Ar-
gumentul” asezat la inceput, parintele Melchisedec Velnic, staretul
Manastirii Putna, ne introduce in atmosfera acestei carti, prezen-
tand partea bund, daca putem sa o numim asa, a prigoanei comu-
niste pe pamant basarabean, aceasta fiind faptul ca Ion Moraru,
prin telul sdu dus pana la sacrificiu, s-a asezat ,,in sinaxarul dem-
nitatii romanesti si al dragostei de neam”, fiind un implinitor al
adevarului rostit de Mantuitorul, cum ca cea mai mare dragoste pe
care un om o poate ardta este aceea ca el sa-si puna sufletul pentru
prietenii sai. Prietenul adevarat al autorului era dragostea de
neam si de credinta stramoseasca. Aceste idealuri le va fi invatat
Ion Moraru de la bunicul sau, personalitate marcanta a vietii au-
torului, pe care era inscrisa ca pe o tdblitd aceastd neclintire.

Jurnalul lui Ion Moraru ne prezinta drumul pe care autorul 1-a
parcurs din momentul in care ideologia atee sovieticd comunista

Ion Moraru
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incepuse sa intunece pamantul luminos si verde al Basarabiei si
pand la intoarcerea sa acasa din lagarele care au incercat zadarnic
sa darame zidul de virtuti sadit in sufletul eroului nostru. Arestat
de cdtre NKVD in 1950, Ion Moraru a trecut prin mai multe inchi-
sori (Chisinau, Odessa, Moscova, Ruzaevka), pana sd ajungd, in
conditii greu de imaginat, in lagarele din Dubrovka, Miakaduk,
Ekibastus, Spassk, Aktas. Acest drum al crucii a durat din 1950
pana 1n 1956. Autorul isi expune tragica experienta de 6 ani prin
aceasta trilogie a pustiirii, mortii si invierii prin care a trecut, me-
morial cu care facem si noi cunostintd in anul 2018 prin Editura
Nicodim Caligraful a Manastirii Putna. Aceasta carte a aparut la un
an dupa trecerea in vesnicie a autorului la varsta de 90 de ani, nu
Inainte ca Preafericitul Parinte Daniel, Patriarhul Bisericii Ortodoxe
Romane, sa-i ofere distinctia Sanctus Stephanus Magnus pentru mi-
reni, aceasta fiindu-i Inmanata de cdtre parintele staret Melchise-
dec al Putnei, ca o incununare a vietii sale peste care s-au revarsat,
in mod deplin, virtutile Mariei Sale Stefan cel Mare al Moldovei.
Volumul de fata plange aceeasi drama a experientei tragice pe
care pdrintele Dimitrie Bejan a trait-o in lagarele din U.R.S.S,, intre
1942-1948, si pe care o descrie in volumul Oranki — Amintriri din
captivitate, dar si a bestseller-ului newyorkez semnat de Ruta Sepe-
tys si tradus la Editura Epica de catre Gabriela Stoica sub denumirea
Printre tonuri cenugii. Aceastd ultima experienta amintitd se intre-
patrunde la un moment dat cu partea a treia a romanului Fata cu
miros de busuioc, cand Lealea, prima iubire a autorului nostru, de-
scrie caldtoria cu trenul prin fundul iadului spre locul de pedeapsa.
Prima parte a trilogiei, Pustiirea, relateaza inceputul intuneri-
cului care se abatuse in acele vremuri peste pamantul Basarabiei,
in urma sentintelor semnate de macelarii de la Ialta. Tabloul lui
Stalin incepuse sé fie introdus ca o ,,icoand” in salile de cultura ba-
sarabene, ceea ce 1i determinad pe tinerii ei sa formeze diferite mis-
cdri de rezistentd. Foametea si prigoana bolsevica devenisera noii
dusmani ai basarabenilor, iar semnele pustiirii acestor pamanturi
isi faceau simtite prezenta din ce in ce mai mult. Tragica actiune se
invarte indirect in jurul persoanei Lealei, prima iubire a persona-
jului principal, probabil punctul de rezistenta al lui Ion Moraru.
Fard ea poate ca am fi citit astdzi doar primele doua parti ale trilo-
giei, semn ca iubirea trece de granitele suferintei acestei lumi.
Imaginea deportdrii ei 1i pare autorului un sfarsit al libertatii si al
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universului lor. Aceasta iubire a fost ingaduita de Dumnezeu
doar pentru ca cei doi sa se poata agata de un fir de speranta in
mijlocul deznaddejdii iadului. Aceastd legdtura reprezintd laitmo-
tivul intregii trilogii.

Treptele infernului incep cu sentinta pe care Ion Moraru, arestat
si judecat spre finalul primei pdrti, o primeste: 10 ani privatiune
de libertate si ,,urcus” spre infernul lagarelor reci ale Siberiei. Ace-
lasi tren al mortii si al ororilor, care il despartise de Lealea, il con-
ducea si pe el acum spre necunoscut. La fel ca si celelalte parti,
divizarea in subcapitole ofera o imagine clard a trairilor persona-
jului principal, prezentandu-se in amanunt toate experientele du-
reroase prin care acesta a trecut de-a lungul peregrindrii prin iadul
pamantesc creat de sovietici. Dacd adevaratul iad inseamna ne-
putinta de a fi In comuniune si comunicare cu ceilalti, totusi tncer-
carea asupritorilor de a crea acelasi mediu si pe pamant este
invinsd de fiinta umana Inzestrata cu virtuti trainice, care a fost ca-
pabila aici s& umanizeze infernul. Intalnirile cu diferite personaje,
prieteniile legate cu unii oameni, sfaturile primite de la acestia,
dorul de casa, de marea lui iubire de bunici, scrisorile si cdrtile tinute
pe ascuns, creioanele si foile, erau cele mai insemnate comori si
oaze de lumind, speranta si viatd, prezente in acele locuri intune-
cate. Eroul are taria sd spuna cd ,au ramas In urma un sir de pus-
cdrii si lagdre, care au lasat in memoria mea scene care de care mai
dureroase. Dar si amintiri despre camarazii cu care mi-a fost dat
sa Impart si binele, si rdul. A ramas in urma o parte din istoria traitd,
o istorie care din cand in cand ma chinuieste si ma zbuciuma prin
somn cu niste halucinatii oribile, care nu se pot compara cu cele
trdite aievea. A ramas in urma lagarul de la Spassk, bunul meu
prieten si camarad Petrica Lungu si minunatul medic neamt,
domnul Rosenberg. Aceasta bulboana din infern nu poate fi uitata
de nimeni dintre cei carora le-a fost dat sa ajunga pe fundul ei si sa
mai rdmand in viata” (p. 355).

Punctul cel mai tragic al acestei pdrti, in care lon Moraru si ca-
marazii lui de suferinta au gustat din fiorii mortii, a fost ingropa-
rea lor in adancul pdmantului, in urma surpadrii unei galerii a
minei la care lucrau. Cu o descriere plina de emotii, momentul il
face pe cititor sa se interpunad in actiune, trdind cu personajele fie-
care clipa a luptei de supravietuire. Inca o data prietenia si amin-
tirile iubirilor de acasa se aratd a fi singurele surse de viata: ,, «Ei,
este cineva viu?» Aceastd intrebare atat de simpla avea o incarcatura
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emotiva uriasa. Frica, framantarile si sperantele noastre s-au ames-
tecat Intr-un ghem inexplicabil si-am izbucnit intr-o clipa in hohote
de plans, zambete aiurite, strigdte si toti am Inceput sa ne miscam
incet citre gaura care tot crestea, spre marea noastra bucurie” (p. 287).
Iadul de la suprafata li se parea acum un preafrumos rai, dupa ce
avusesera experienta gustdrii din profunzimea infernului.

Ultima parte a trilogiei, Fata cu miros de busuioc, reprezinta uni-
versul frumos de care Ion Moraru s-a legat pentru a putea supra-
vietui. Dictonul Sfantului Siluan Athonitul: , Tine-ti mintea in iad
si nu deznadajdui”, 1si gaseste aici toata explicatia. ladul lagarelor
este Invins de nddejdea iubirii vii din sufletul eroului basarabean:
,Gandul la tine m-a tinut in viata in tot iadul acela... Sa stii ca si eu
te-am purtat in sufletul meu prin toate inchisorile si lagarele” (p. 420).
Intlnirea dintre cei doi arati nemurirea fiintei umane, unita printr-o
singura legatura vesnica: iubirea. Descrierea suferintelor de catre
fiecare In parte ne pune In fata cel mai dramatic tablou al rezistentei
prin iubire, dar si speranta ca si in mijlocul iadului Dumnezeu
este prezent cu iubirea Sa. Ca recenzor, nu vreau sa dezleg misterul
acestei parti din trilogie, ci as dori sa trezesc dorinta cititorului de
a patrunde In universul acestei tragedii jucatd in realitate si aster-
nutd in scris: ,,Ia un mugur din ce are ea mai deosebit si altoieste-1
cu sfintenie pe copdcelul nostru” (p. 432).

Daca ar fi sa caracterizam aceasta carte in cateva cuvinte, acestea
ar fi: demnitate, curaj, credinta, dragoste, sinceritate, intelepciune,
discerndamant. Avand astfel de arme bine infipte in teaca sufletului,
cine te poate infrange? Indemnul parintelui staret si, cred, scopul
tipdririi acestei cdrti este acela de a , trezi in sufletul cititorului dra-
gostea pentru aceste virtuti”. Castigul de pe urma acestei experi-
ente, asternuta in paginile memorialului, este acela ca puterea ra-
ului, desi acaparase frumosul si binele basarabean, nu a invins,
fiind Infranta de temelia solida a adevarului si a credintei, cladita
de oameni ca Ion Moraru. Totusi, pentru astfel de oameni ,sufe-
rinta trece, dar faptul ca ai suferit nu trece niciodatda”, asa cum
spunea scriitorul francez Leon Bloy. Noi, astazi, ne aflam sezand
pe pamantul inchegat cu sangele unor astfel de martiri ai neamu-
lui romanesc. Un astfel de martir a fost intrebat: ,,Nu-ti pare rau
cum ti-ai trait viata? Adicd, de ce sa-mi pard rau?” — Ion Moraru.

Diac. Dr. Gabriel PISTEA
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Slujind adevdrul, slujim pe Dumnezeu si pe oameni: Aspecte
ale cercetdrilor doctorale actuale, volumul al XI-lea al Simpo-
zionului International ,Studia Theologica Doctoralia”, coordo-
nator Pr. prof. univ. dr. Viorel Sava, Editura Doxologia, Iasi,
2019, 714 p.

I Volumul propus spre recenzare face parte din

Pr. prof. . Viorel Sava

i seria celor 11 volume care au vazut lumina tipa-
rului, ca urmare a contributiilor de studii venite
din partea unui numar insemnat de profesori si
doctoranzi, atat din tara, cat si din strainatate,

e intruniti mai intai la Iasi in cadrul Simpozionu-

e o™ | lui International ,Studia Theologica Doctoralia”,
@ editia a XI-a.

Simpozionul doctoranzilor organizat de peste un deceniu la
lasi, Mdnastirea Putna sau Mandstirea Neamt, sub binecuvanta-
rea Inaltpreasfintitului Teofan, poarti osteneala Scolii Doctorale a
Facultatii de Teologie Ortodoxa ,, Dumitru Staniloae” din Iasi, prin
coordonarea Parintelui Profesor dr. Viorel Sava si prin grija Mitro-
poliei Moldovei si Bucovinei, in colaborare cu alte doua facultati
de Teologie din afara granitelor tdrii noastre: Facultatea de Teologie
Romano-Catolicd a Universitatii ,Karl Franzens” din Graz, Aus-
tria, si Facultatea de Teologie Ortodoxa ,,Sfantul loan Damaschin”
a Universitatii Balamand din Tripoli, Liban. In urma experientei
acumulate si datorita numarului mare de participanti, care creste
de la an la an, ,,Studia Theologica Doctoralia” reprezinta unul din-
tre cele mai mari si importante evenimente stiintifice din tara de-
dicate doctoranzilor.

Simpozionul, ajuns in 2019 la editia a XI-a, amanat in 2020 din
pricina pandemiei, s-a nascut din dorinta doctoranzilor teologi ie-
seni de a se Intalni intr-un cadru stiintific pentru a expune si a dez-
bate in fata colegilor rezultatele cercetarilor lor. Datorita ostenelii
si implicdrii cu devotament a Périntelui Profesor coordonator Viorel
Sava si a doctoranzilor din comitetul de organizare, de la nivelul
local in care se afla, lucrdrile Simpozionului au cdpatat, de-a lungul
timpului, o Insemndtate demna de remarcat pe plan national si
international. An de an, Simpozionul isi propune sd realizeze o in-
talnire stiintifica a doctoranzilor din cadrul Facultatilor de Teolo-
gie din tard si din strdinatate.
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Sub indrumarea atenta a profesorilor de Teologie gazde ale
evenimentului, cat si a acelora de la Facultatile de Teologie din tara
si din alte centre teologice de peste hotare, care in fiecare an ono-
reaza cu prezenta lor, tinerii doctoranzi, prin intermediul diferitelor
sesiuni de comunicare, isi expun lucrarile minutios alcatuite, ase-
zand naintea colegilor crampeie din cercetarea lor. Studiile care se
nasc din aceste dezbateri raman inscrise in volumele editiilor Sim-
pozionului ca mesageri peste timp ai acestei activitati academice.

Editia a XI-a a Simpozionului, din care s-a format volumul pe
care il vom prezenta in paginile recenziei de fatd, a fost dedicata
Anului omagial al satului romanesc (al preotilor, invitatorilor si primarilor
gospodari) si Anului comemorativ al patriarhilor Nicodim Munteanu si
Iustin Moisescu si al traducdtorilor de cirti bisericesti, desfasurandu-se
pe 13-14 mai 2019 la Iasi. Cresterea calitatii Simpozionului de la an
la an se poate masura In prezenta din ce in ce mai numeroasd a par-
ticipantilor. Pentru ultima editie numarul profesorilor si al docto-
ranzilor inscrisi a atins cifra de 100. Printre oaspetii de seama ai
acestei editii amintim pe Pr. prof. dr. Porphyrios Fadi Georgi si pe
dl prof. Imad Rubeiz de la Facultatea de Teologie Ortodoxa ,, Sfan-
tul Joan Damaschin” a Universitatii Balamand din Tripoli, Liban,
pe dl prof. Miltiadis Vantsos de la Facultatea de Teologie a Uni-
versitatii ,, Aristotel” din Salonic, Grecia, si pe domnii profesori
Pablo Argarate si Basilius Groen de la Facultatea de Teologie
Romano-Catolica a Universitatii ,,Karl Franzens” din Graz, Austria.
De asemenea, doctoranzi strdini de la Facultatea de Teologie din
Salonic, doctoranzi apartinand centrului universitar din Iasi, altor
centre universitare din tard, precum si doctoranzi romani inscrisi la
Facultdtile de Teologie din Germania au fost prezenti si la aceasta
editie pentru a imbogati cu prelegerile lor acest moment stiintific.
Sesiunile de comunicare au fost gazduite, concomitent, de Sala
,Sinaxar” si Sala , Ecclesia” din cadrul Ansamblului Muzeal al
Mitropoliei Moldovei si Bucovinei, precum si de alte doua sdli din
cladirea Facultatii de Teologie, in cadrul carora doctoranzii si-au
sustinut rezultatele cercetarii lor.

Sesiunile au fost grupate in functie de tematicile diferitelor ra-
muri ale domeniului teologiei. Aceasta impartire a fost respectata
si In asezarea studiilor in volumul XI al Simpozionului pe care il
prezentam. Numarul de participanti aflat in ascensiune a facut ca
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si numadrul paginilor fiecarui volum sa creasca de la an la an. Vo-
lumul XI, Slujind adevirul, slujim pe Dumnezeu si pe oameni: Aspecte
ale cercetdrilor doctorale actuale, intocmeste 714 pagini, acestea cu-
prinzand 55 de studii, impartite in cele 4 ramuri ale Teologiei (Bi-
blica, Sistematica, Istorica si Practicd), in functie de subiectul
tratat.

Volumul debuteaza cu un Cuvint inainte semnat de Pr. prof.
univ. dr. Viorel Sava, in care descrie evolutia Simpozionului de-a
lungul anilor, personalitdtile in jurul cdrora s-a croit acest eveni-
ment, participantii care Incununeaza aceasta activitate si insemna-
tatea volumului de fata, cel mai bogat in ceea ce priveste numarul
de studii din toate cele 11 volume tipdrite pana in momentul actual.

Prima parte este dedicata studiilor din ramura Teologiei Biblica
si inregistreaza un numar de 7 studii, cercetdri care scot la lumina
diferite tematici atat din Vechiul, cat si din Noul Testament. Re-
marcam aici studiul Pr. protos. dr. Hrisostom Ciuciu, ,, «Sintagmele
ascultdrii» — analiza asupra sintagmelor referitoare la ascultare, spe-
cifice limbajului paulin”, care sta in legatura cu alt studiu semnat
de acelasi autor si care dezvolta aceeasi tematica a ascultarii, , Pa-
radigme biblice ale ascultdrii”, apdrut in revista Teologie si Viatd,
anul XXIX (2019), nr. 5-8.

Domeniul Teologiei Sistematice Insumeaza cele mai multe studii,
24 la numar, majoritatea avand ca autori profesori si doctoranzi
din strdinatate. Insemnitatea lor reiese din faptul c4 ele trateaza
teme de interes actual, cu care societatea se confruntd, incercand
sd gaseasca raspunsuri sandtoase la probleme curente prin care
cei interesati sd se poata folosi. Ele sunt semnate de autori, pre-
cum Rev. PhD. Georgi Porphyrios, ,, Cunoasterea filocalica a Orto-
doxiei. intoarcerea la Teologia Patristica in postmodernitate”,
Lect. univ. dr. Constantin Iulian Damian, , Feng shui sau geomantia
chinezd, de la sdlasurile yin, la livingul postmodern”, drd. Ionut
Paul Anea, ,Ideologizarea sexualitatii: homosexualitatea — intre
pdcat si norma sociala”, sau drd. Ioannis Ladas, “The decision of
the Church of Russia to prohibit the performance of the sacrament
of baptism of babies born through surrogate mothers and the
need to jointly address Bioethical Issues by the Orthodox Church”.

Iesind putin din sfera modernitatii, a treia parte a volumului
ne intoarce in timp pentru a reflecta la diferite tematici propuse de
ramura Teologiei Istorice, prin cele 7 studii pe care ni le propune
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spre cercetare. Acestea ne aduc in prim-plan crampeie de interes
si unitate nationald, in timpul nestins al sarbatoririi Centenarului
Marii Uniri, prin studiile semnate de Conf. univ. dr. Vasile Roman,
,Religia Ortodoxa intre unitatea de crez si interesul national”, si
drd. Lucian Corduneanu, ,,Gurie Grosu, cleric basarabean implicat
in miscarea nationala”, dar si chipuri de ierarhi lucratori in
vremuri mai putin favorabile ale veacului trecut: leromonah drd.
Elisei (Adrian) Nedescu, ,,Mitropolitul Moldovei si Sucevei Iustin
Moisescu (1957-1977). Lucrarea culturala si pastorala in vreme de
prigoana”, si Arhim. dr. Benedict Sauciuc, , Patriarhul Nicodim la
Manastirea Neamt”.

Trecand prin cele trei domenii teologice, ultima parte este de-
dicata Teologiei Practice, care ne invata, tot prin intermediul stu-
diilor stiintifice, cum sa punem in lucrare toate cele prezentate pana
acum. Cele 17 studii care alcatuiesc aceastd parte ne prezintd, rand
pe rand, insemnatatea unor carti de cult (Pr. prof. dr. Dumitru A.
Vanca, , Liturghierul lui Antim Ivireanul si functiunea sa unifica-
toare a limbii romane”; Arhim. drd. Hrisant (Antonios) Tsachakis,
,/ Tipicon Monahal in Muntele Athos”), evolutia unor slujbe biseri-
cesti (Pr. drd. Danut Bogdan Palcdu, ,,Slujbele de inmormantare si
pomenire a celor adormiti, intre traditie liturgica si obiceiuri po-
pulare”), reglementari de ordin liturgic (Lect. dr. Cezar Login,
,Postul Nasterii Domnului in ritul bizantin: reglementari alimen-
tare si liturghie”; drd. Mihail Khalid Qaramah, ,Despre riturile
pregdtitoare pentru Prothesis-ul bizantin potrivit unor importante
manuscrise grecesti”), prezentdri bibliografice pe teme de liturgica
(drd. Gabriel-Alin Pistea, ,Opera mistagogica a Sfantului Chiril al
Ierusalimului si a Sfantului Ambrozie al Milanului reflectata in
spatiul teologic occidental si romanesc”), dar si aspecte de ordin
pastoral, aceastd ramura aratand faptul cd ea se poate divide in
mai multe parti, datoritd tezaurului pastrat in cultul divin al Bisericii.

In ceea ce priveste aspectele de ordin pastoral si ideea de pu-
nere In practica a rezultatelor cercetarilor noastre, un studiu care
sintetizeaza acest volum, dar si intreaga lucrare de slujire, punctata
prin toate studiile publicate aici, este cel al Pr. prof. dr. Viorel Sava,
,Parintele Trandafir (Popa Tanda) — un model pastoral perpetuu”.
Autorul ne asaza spre reflectie chipul de pastor model care isi pune
sufletul pentru locul de pastorire incredintat. Harnic si devotat
misiunii sale, preotul descris in nuvela lui Slavici arata cd innoirea
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pleaca de jos in sus, si ca adevdrata schimbare a celor din jur por-
neste de la exemplul nostru propriu (pp. 500-510).

Bogatia de studii stiintifice pe care o intalnim in volumul XI al
Simpozionului International , Studia Theologica Doctoralia” arata
cd perseverenta si devotamentul sunt calitati care nasc actiuni con-
sistente si demne de remarcat. La fel ca ,popa Tanda”, pornind de
la 0 actiune locala si de la un prim volum subtire, munca si exem-
plul unei misiuni staruitoare au reusit sa prezinte dupa 11 ani de
activitate un Simpozion international, cu un numar mare de par-
ticipanti si un volum de 714 p. in care sa-si gaseascd locul studii de
o importanta Insemnatate teologico-stiintifica.

Diac. Dr. Gabriel PISTEA






