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Abstract

The following lines aim to achieve successively, sometimes simultaneously, the
relationship of “the three C’s”: Communion, Communication, Connectivity. In other
words, what does this period of social distancing teach us? It was imposed as a last
resort by a virus which, although not visible to the naked eye is still shown in the number of
victims of all ages. We will want to look for an answer to the question which inspires
the research of recent years in the field of brain neuroplasticity or education: is learning
optimised by the media or is it just the never identical surrogate, satisfactory only with
deep and lively “face to face” interaction? How does the outside world recreate our
inner selves through media and digital technologies? All these questions are addressed
to theological education, a field of study that, by vocation, is called to integrate with
discernment the new in its experience — the result of a permeability that, through the
Church, has always been open to the work of God throughout history.

Keywords: theological education, communication, connectivity, digital addiction,
spirituality.

S-aintamplat adeseori cand intram ca profesor in sala de clasa
prima imagine sd fie a unor tineri aplecati spre interiorul bancii,
avand castile in urechi si privirea tinta la mainile care trebdluiau
nervos smartphone-uri mai vechi sau mai noi. Imaginea aceasta a
devenit In ultimii ani atat de des intalnita, incat probabil nu mai
mird pe nimeni. Ceea ce ma ingrijora la vremea aceea mai putin,
dar tot mai mult in ultimul timp, era privirea tinerilor cand intr-un
tarziu 1si ridicau ochii din tumultul surfingului virtual. Atunci
panorama clasei devenea mai dura. Priviri aproape goale, ravasite
ma scanau mirate, ochi obositi care se uitau la mine de parca nu
ma vedeau sau nu intelegeau ca incepe o noud activitate. O senza-
tie stranie, glaciald se ridica apasatoare in mintea si in toata fiinta
mea, obisnuit, se vede, prea mult, cu atmosfera de altadata...
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Imaginea aceasta a unor tineri incremeniti ord dupa ora, zi
dupa zi, intalnita atat de des in scoli, m-a provocat sd inteleg ce se
petrece cu ei si cu noi. Cand ne-am desprins unii de altii si cum am
ajuns aici si, mai ales, cum va fi maine? Daca nu cumva, pe neva-
zute, viata trditd offline e coplesitd de o realitate digitala mult mai
stralucitoare, mai primitoare si mai ofertanta? Daca nu cumva
profesorul, cel mai adesea un imigrant digital in lumea nativilor
digitali, este, spre deosebire de propriii elevi sau studenti, impie-
trit In propriile ziduri ale formarii didactice dintr-o alta epoca?

De aceea, paginile care urmeaza sunt adresate, in primul rand,
elevilor si studentilor (multe dintre aceste ganduri le-am recuperat
din memorabile intalniri cu ei, de-a lungul timpului) care in viteza,
deocamdata doar 5G, a feedbackului online oferit gratis de termi-
nalele Hi Tech sunt atrasi irezistibil de iluzia realititii virtuale. In al
doilea rand, sunt adresate colegilor mei care, chiar dacd nu vor
gasi aici suficiente informatii vrednice de asezat la inima, cel putin
vor fi Indreptatiti sa ne impartaseasca din experienta lor. Pentru ca
nu sunt convins s fi gasit cuvintele potrivite prin care sa exprim,
pe de o parte, uimirea sau chiar ingrijorarea, pe de alta parte, spe-
ranta si Increderea ca lumea scolii se schimba, iar noi trebuie sa in-
vatam cum se face scoald intr-o lume altfel.

Perioada de pandemie cauzata de contagiosul virus SARS
(Sindromul Acut Respirator Sever) a provocat in diferite moduri
pe toti actantii procesului de invatamant. La debutul ei, experienta
e-learning se arata la orizont ca solutia salvatoare. In sfarsit, putea
fi organizat un act educational pe placul elevilor, mai ales cd se tot
intetesc voci, din ce In ce mai sonore si mai persistente, care vad
destul de invechit sistemul de invatamant romanesc. Este suficient
sa ne referim la faimoasele teste PISA, la rata abandonului scolar,
la analfabetismul functional sau numai la procentul descurajant al
tinerilor NEET etc. Cu toate acestea, spre surprinderea multor ca-
dre didactice, dar si a elevilor sau a studentilor, lucrurile nu s-au
dezvoltat dupa asteptdri. Cel putin nu inca!

Este foarte adevarat ca, in ultimii 30 de ani, invatamantul a
fost supus unei continue metamorfoze, din pacate in lipsa unei vi-
ziuni pe termen lung. Din acest punct de vedere, provocarile pan-
demiei, cu mutarea activitatii in online, ar fi trebuit sa fie mai usor
incorporate de sistemul de invatamant obisnuit cu desele schimbari.
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In pas cu descoperirile cele mai noi, imprimand elevilor stiinta
de carte si valorificandu-le vocatiile, scoala de astazi este mai mult
ca oricand la o rascruce. Probabil ca intr-un mod asemanator a fost
si intalnirea ei cu radioul si cu televiziunea. Dar azi este chemata
cu atat mai mult sd-si caute drumul in tumultuoasa si acaparatoa-
rea lume digitald, care a gasit prin internet, in contextul mai larg al
schimbarii de paradigma in postmodernitate si globalism, mediul
favorabil unei cresteri exponentiale. Deci este o noutate si o pro-
vocare pentru toti: elevi, studenti, profesori, teoreticieni sau admi-
nistratori efemeri ai politicii educationale de la noi si de pretutindeni.

Pandemiile precedente nu au beneficiat de suportul tehnolo-
gic de astazi, cand internetul, aproape la indemana oricui, se ofera
ca instrumentul ideal prin care viata sociala continua nestingherits,
la adapost de orice maladie contagioasa. Un vehicul care creeaza
senzatia imperceptibild ca viata virtuald este cea reald, in care mul-
titasking-ul aduce o antrenanta si o seducdtoare satisfactie. Ce ar-
gument mai puternic poate fi adus pentru validarea mijloacelor
media si locul lor emergent in viata oamenilor, decat acela ca lu-
mea continud sa trdiasca din ce In ce mai mult online decat offline.
In aceste conditii, pandemia actuala ar fi fost una cu consecinte
greu de mdsurat daca ar fi fost dublata si de o criza mondiald a in-
ternetului sau a accesului la internet.

Nu in ultimul rand, aprofundarea acestei perioade a scos la
iveald pericolul culturii' de tip Google sau Wikipedia, adesea in con-
tradictie flagranta si, uneori, din pacate, cu urmadri fatale, atat cu
stiinta medicald, cat si cu cercetarea stiintifica autentica. De aceea,
pentru utilizarea fara riscuri a tehnologiilor digitale si a spatiului
cibernetic unde interfereaza viata concretd, palpabild, cu realita-
tea virtuald, imaginara, responsabilitatea personala cu falsa iden-
titate digitala, onestitatea cu manipularea, adevarul cu minciuna,
scoala este chematd sa facd prin educatie mai multd lumina.

1. Comuniune si comunicare

Fara comunicare, scoala nu poate fi nici macar imaginatd. Dar
nici fard comuniune, dacd avem in vedere ca profesorul de vocatie

' A se vedea si opinia lui Jean-Claude Larchet referitoare la site-ul Academia.edu. Cf.
Idem, Captivi in internet, In romaneste de Marinela Bojin, Editura Sophia, Bucu-
resti, 2018, pp. 55-56.
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1i ,,simte” pe cei carora li se adreseaza, ii cunoaste intr-un fel anume,
mult mai mult decat din fisele lor psihopedagogice. E un simt care
vine din experienta, din daruire, din intalnirile fatd catre fata. Este
rodul unei smerenii continue a profesorului de a invdta mereu si
al unei dorinte aproape pdrintesti de a-i vedea crescand frumos.

Dar este aici ceva mai mult decat preocuparea pentru propria
perfectionare didactica. E acea aspiratie sddita in adancul inimii
unui profesor de ,,a vedea” si a Intelege personalitatea unica a fie-
caruia in parte. Tinerii simt ca apartin unei comunitati reale si
ajung sa ,vada” la randul lor in profesorul de acest fel pe omul
care 1i ajutd sa creasca liberi si potrivit fiecaruia dintre ei. Deci si
unii, si altii ,vad” si simt, dincolo de limitele comunicarii, in ca-
drul relatiei didactice adecvate scolii, resorturi profunde mult mai
adanci decat simpla transmitere de cunostinte sau de implinire a
unor roluri sociale. Pe scurt, se poate spune ca un profesor mare
este acela in jurul cdruia tinerii Invatd cum sa creascd mereu. El nu
comunica doar, ci creeaza o stare de comuniune.

Ins3 comunicarea este o dimensiune a activititii educationale
care are reverberatii cu totul deosebite intr-un seminar sau o fa-
cultate de teologie. In aceastd vreme mereu in schimbare, elevul
de seminar sau mai cu seama studentul teolog este chemat sa in-
vete cum sd stea, fdrd sa fie asta un supliciu, ceas de ceas si zi dupa
zi in fata Domnului, fiind insotit de profesor, care cel mai adesea
este si preot.

In Sfintele Evanghelii, sunt mai multe intalniri intre lisus si oa-
meni obisnuiti care devin apoi marturisitori si martori ai vederii
Lui, intr-o atractie irezistibila fata de El. Dintre acestea, voi evi-
dentia in continuare doar trei momente.

Intalnirea dintre Tisus cu vamesul Zaheu (Luca 19, 2-10) este
semnificativa in aceasta privinta. Dar Zaheu, stind in fata Domnu-
lui, I-a spus: iatd jumdtate din averea mea, Doamne, o dau sdracilor si,
dacd am nedreptatit pe cineva cu ceva, intorc impdtrit. Daca 1l vedem
pe preot ca fiind omul ce sta mereu in preajma Domnului, atunci
,a cuta fata Lui” este o exigenta pastorala absolut necesara. In
acelasi timp, este si un criteriu de validare a propriei vocatii preo-
testi. Cel care doreste sa ajunga preot trebuie ca din tineretile sale
sa caute fata Domnului, alinand si cultivand dorul de El. Zaheu a
iesit din rand, a alergat inainte, s-a suit intr-un dud ca sa-L vada.
Dar cind a sosit la locul acela, lisus, privind in sus, l-a vazut si a zis cdtre
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el: Zaheu, gribegte-te si di-te jos, cdci astizi trebuie sd rdman in casa ta.
Siel, grabindu-se, s-a coborit si L-a primit cu bucurie. Se vede ca acolo
unde Domnul este cautat, El vine numaidecat. Domnul a inteles
din privire cautarea inimii lui Zaheu. I-a ddruit mai mult decat
spera Zaheu: a intrat In casa lui si a cinat cu el. Cina Domnului cu
Zaheu, vamesul Indreptat, este icoana vederii si a venirii lui lisus
in inima celui care Il cauti cu toats fiinta.

Din aceleasi ratiuni, nici prima Intalnire a viitorului apostol
Andrei cu Mantuitorul nu poate sa treaca neobservata. A doua zi
iardsi stitea loan si doi dintre ucenicii lui. Si privind pe Iisus, Care trecea,
a zis: Iatd Mielul lui Dumnezeu! Si cei doi ucenici l-au auzit cdnd a spus
aceasta si au mers dupd lisus. lar lisus, intorcandu-Se si vizandu-i cd merg
dupd El, le-a zis: Ce ciutati? Iar ei I-au zis: Rabi (care se tilcuieste: In-
vitdtorule), unde locuiesti? El le-a zis: Veniti si veti vedea. Au mers deci
st au vazut unde locuia; si au ramas la El in ziua aceea. Era ca la ceasul al
zecelea. Unul dintre cei doi care auziserd de la loan si veniserd dupd lisus
era Andrei, fratele lui Simon Petru. Acesta a gdsit intdi pe Simon, fratele
sdu, si i-a zis: am gasit pe Mesia (care se tdlcuieste: Hristos) (loan 1, 35-41).

Prin urmare, se naste o intrebare legitima: Ce au vazut la Dom-
nul Incat sa-i converteasca intr-un mod atat de nerefuzat? Din
mai-marele vamesilor, in sfantul si viitorul episcop al Cezareii Pa-
lestinei, iar din ucenicul Sfantului Ioan, in cel dintai Apostol al lui
Hristos? Nici unul, nici celdlalt nu va mai fi omul de pana atunci.
Intalnirea cu lisus a provocat o schimbare profunda a vietii lor.
Nu au mai vrut sa trdiasca fara sa-L vesteasca cu toatd inima lor,
cu viata lor. Pentru aceasta, Zaheu renuntad la toate ale sale, jumatate
din avere o da sdracilor, iar celor nedreptatiti le returneaza impa-
trit. Din cuvintele sale transpare dorinta de a renunta la toate cate
are numai sd nu piarda aceasta vedere de care s-a invrednicit. Sa
nu-L piardd pe Domnul. Andrei ii vesteste bucuria negraita a ve-
derii fratelui sau Simon Petru, iar apoi lui Filip din Betsaida. Filip,
la randul sau, a gasit pe Nathanael, cdruia ii spune convingator ca
a vazut pe lisus, invitandu-1: Vino si vezi! (Ioan 1, 46). Iar chemarea
aceasta continud pana astdzi: preotul este cel care imbie convinga-
tor pe oameni la Hristos, ca sa vina si sa vada.

Experienta lui Cleopa si Ilie spre Emaus poate fi asimilatd intr-o
oarecare masura si drumului pe care se gaseste un tandr care aspira
sa fie preot. lisus merge cu ei pe cale, dar intra si cineazd doar dupa
ce este rugat staruitor. Si s-au deschis ochii lor si L-au cunoscut; si EI
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s-a facut nevizut de ei. $i au zis unul citre altul: Oare, nu ardea in noi
inima noastrd, cand ne vorbea pe cale si cind ne tilcuia Scripturile? (Luca
24, 31-32). S-au deschis ochii dupa ce s-au impartasit cu El. De-abia
atunci au ajuns la vederea si intelegerea celor talcuite pe cale.

In sensul acesta putem spune ca tot ceea ce se invat la scoals,
seminar sau facultate nu poate fi inteles in mod profund fara ex-
perienta comuniunii euharistice. Studierea teoretica dobandeste
sens in masura in care existd aceastd rugaciune staruitoare. Ea 1l
aduce pe lisus in inimad si reprezinta unul dintre criteriile de veri-
ficare a vocatiei preotesti, Teolog fiind doar acela care se roaga.
Mai mult, rugaciunea si pocainta pentru constientizarea timpului
irosit fara a-L vedea, desi se afla langa ei intr-o stare de disponibi-
litate si descoperire personald plina de dragoste, contribuie la spo-
rirea comuniunii. Drumul unde 1l intalneste in mod sigur este cel
care duce inaintea usilor impdratesti, rdspunzand cu toatd inima
la chemarea: , Cu frica de Dumnezeu, cu credintd, cu dragoste,
apropiati-va!”, si care trece prin vederea lui Dumnezeu in icoand,
in creatie, in inimile semenilor.

Cele doua dimensiuni ale pregatirii de specialitate intr-un se-
minar ori la o facultate de teologie sunt cvasicunoscute, dar se im-
pune dintru inceput mentionarea lor deoarece interconditionarea
dintre comunicare si comuniune are sensuri mult mai profunde.
Uneori disciplinele de invatdmant obligatorii pot transforma sub-
til pregdtirea pentru a fi preot in mod asemandtor cu aceea de a
deveni a unui functionar. Mai ales ca preotul sdvarseste Sfintele
Taine, nu le administreaza! Cu toate acestea, nu trebuie minimali-
zata preocuparea pentru cultura si pentru stiinte. Virtutea smere-
niei este necesarad atat pentru sporirea culturii viitorului preot, cat
si in nevointele personale: ,In trecutul Bisericii nu sunt rare cazu-
rile cand”, spune Parintele Dumitru Staniloae, , cea mai inalta sti-
intd a fost unita cu cea mai adanca smerenie si puritate a inimii.
Sfintii Parinti sunt toti pildd in aceasta privintd. Un Vasile cel Mare,
un Simeon Noul Teolog, un Grigorie Palama nu au fost impiedicati
catusi de putin de marea lor stiinta sa se ridice la cele mai inalte
culmi ale vietii duhovnicesti si ale duhovniciei pastorale, ci, dim-
potriva, au fost ajutati de ea””. Cele doua dimensiuni, teologica si

N

? Pr. Dumitru Staniloae, , Cultura si duhovnicie”, in vol. Culturd si Duhovnicie.
Articole publicate in Telegraful Romdn, vol. III (1942-1993), editie Ingrijitd, introdu-
cere si note de Ion Dragos Vladescu, Editura Basilica, Bucuresti, 2012, p. 279.
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laica, pe de o parte, si spirituald sau duhovniceasca, pe de alta par-
te, sunt chemate sa coexiste intr-un echilibru unitar. ,,Nu cultura
inaltd este deci o primejdie pentru puritatea si duhovnicia vietii, ci
semi-cultura, caricatura culturii.”® Este importanta aceasta atentio-
nare extrem de actuald astdzi, deoarece exigenta examenelor poate
sa surclaseze nevoia pregatirii duhovnicesti, iar participarea la
Sfanta Liturghie sa devind ea Insdsi o simpla obligatie didactica.
In acelasi sens, accentul pus pe dimensiunea duhovniceascd nu
trebuie sa diminueze timpul dedicat lecturii si invatarii.

Rolul invatamantului teologic este complex, dar cuprinde ne-
cesitatea de a pregati pentru viitor oameni care sa sustina o ,,mis-
care de gandire crestind pentru a ldmuri si intemeia, in lumina si
in fata noilor forme de gandire, a noilor progrese ale stiintei, Ade-
varul crestinismului”*. Este aici formulata una dintre exigentele
de a face scoald cum se cuvine pregatirii viitorilor preoti: invata-
mantul teologic trebuie sa tind pasul cu dezvoltarea stiintelor lu-
mii In care vor pastori tinerii de astazi, ramanand permanent in
ambianta Cincizecimii continue din Biserica. Puterea unui astfel
de invdtdmant vine din permanenta insuflare innoitoare a Duhu-
lui Care insufleteste pe toti cei implicati.

Pentru fiecare elev de seminar si mai cu seama pentru studen-
tul teolog, drumul sdu in scoald este mai mult decat un drum spre
Emaus. Toate tipurile de activitati didactice, de la cele de predare
sau seminarizare pana la cele de mentorat, tutoriat sau voluntari-
at, cercuri sau ateliere, intra in bagajul informativ si formativ al
unui tanar teolog. Acestea sunt importante, insa tinerii trebuie sa
se deprindd, asa cum 1i indemna Parintele Dumitru Staniloae pe
studentii sdi, ,mai presus de toate a vedea si a cunoaste pe Dum-
nezeu, a se apropia de El si a trdi cu El, a intari in interiorul lor
contactul cu Dumnezeu, ceea ce se cheama viata duhovniceasca”’.
Viata lor sa fie mai intai in Duhul, pentru a putea mai tarziu sa
aprinda inimile oamenilor! , Focul nu se aprinde decat prin foc.”*

3 Ibidem, p. 280.

*Ibidem, p. 281.

°Pr. Dumitru Sténiloae, ,,Cuvant la deschiderea anului scolar la Academia
Teologica Andreiana”, in vol. Culturd si Duhovnicie. Articole publicate in Telegraful
Roman, vol. IT (1937-1941), editie Ingrijitd, introducere si note de Ion Dragos Vla-
descu, Editura Basilica, Bucuresti, 2012, p. 320.

S Ibidem, p. 324.
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Din experientele scripturistice de mai sus, observam ca perse-
verenta de a cauta drumul Domnului vine din inflacararea unei
inimi care Invata despre Dumnezeu si vrea sa-L cunoasca cat mai
bine cu putintd. Vocatia nu exclude nevointa personald, ci o sustine.
Prin urmare, toata lucrarea didactica teologica trebuie sd se inte-
meieze si sa culmineze cu participarea’ elevilor de seminar, a stu-
dentilor si a profesorilor la Sfanta Liturghie si la impdrtasirea cu
Hristos Euharistic, Cd o pdine, un trup, suntem cei multi; cdci toti ne
impdrtdsim dintr-o pdine (I Corinteni 10, 17). Astfel, capela nu este
doar laboratorul, ci inima scolii, centrul in jurul caruia graviteaza
toate activitatile didactice si extracurriculare. Scoala devine prid-
vorul extins al sinaxei euharistice, o comunitate in care se favori-
zeazd experiente variate si atractive de invdtare, unde elevii sau
studentii se pregatesc, in realitate, in drumul lor pentru a ajunge
mereu acolo, pe solee, in fata Domnului. Si stdruiau in invititura
apostolilor si in impdrtdsire, in frangerea pdinii si in rugiciuni (Fapte 2, 42).
Astfel, seminarul sau facultatea de teologie sunt scoli ale nevointei
si ale lumindrii mintii. Aici se rasadesc si cresc semintele teologiei
care vor da roade mai tarziu in misiune si pastoratie. Succesul in-
vatamantului teologic de astazi este succesul de maine al Bisericii
in sfintirea credinciosilor si ,mantuirea mddularelor ei continuu,
si dupa moarte”®.

Aceste scoli sunt chemate sd transmita, in mod autentic si con-
vingdtor, experienta concretd a vietii din Biserica. Demersul poate
fi uneori mai dificil, desi se presupune cad cei care studiaza intr-o
scoala vocationala, seminar sau o facultate de teologie au venit
aici conform propriei chemari lduntrice. Totusi, In aceeasi realitate
cu cea generald a iInvatamantului de astdzi, scoala de teologie tre-
buie sd 1i ajute pe cei indecisi sa-si clarifice vocatia si, mai ales, trebuie
sa o sporeasca in aceia care doresc sa-I slujeasca lui Dumnezeu ca
preoti.

Toate strategiile didactice specifice mediului educational tre-
buie sa fie bine articulate intr-o viziune unitara, fundamentata pe-
dagogic, dar mai ales teologic, duhovniceste, in traditia patristica

7+ Teofan, Mitropolitul Moldovei si Bucovinei, Facultatea de Teologie in misiunea
Bisericii, Editura Doxologia, Iasi, 2019, p. 53.

*Iérotheos, Mitropolitul Nafpaktosului, Dogmatica empirici dupd invititurile
prin viu grai ale Pirintelui Ioannis Romanidis, vol. II, traducere din limba greaca de
Tatiana Petrache si Mandstirea Diaconesti, Editura Doxologia, Iasi, 2017, p. 318.
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a Bisericii. Calitatea invatamantului teologic se va vedea in roadele
misiunii viitorilor preoti. Cuvintele Parintelui Dumitru Staniloae
pot fi citite si din perspectiva timpurilor pe care le trdim: , Criza
noastra religioasa de azi este o criza intretinutd de caracterul ina-
decvat al metodei pastorale practicate, mai precis de o criza deter-
minatd de absenta rugaciunii personale, nu ceremoniale din
pastoratie. Cand preotimea va descoperi rugaciunea ca metoda
pastorald, va turna duhul personal si in rugaciunea ceremoniald,
va pune in plina valoare uriasa comoarad duhovniceasca a sfintelor
noastre slujbe””. Seminarul sau facultatea de teologie sunt chemate
sa fie la propriu si scoli ale rugaciunii.

Asadar, daca tinta acestor asezaminte de viatd academica si
duhovniceascd este atat de inalta si vizeazd misiunea de maine, este
lesne de Inteles ca pregatirea viitorilor preoti este si trebuie sa ra-
mana o prioritate absoluta a Bisericii, dupa cuvantul Sf. Ap. Pavel:
Pentru aceasta te-am ldsat in Creta, ca sd indreptezi cele ce mai lipsesc si
sd agezi preoti prin cetiti, precum ti-am randuit (Tit 1, 5). De aceea, este
firesc ca intreaga activitate desfasurata in scoald sa aiba in centru
lucrarea, rugdaciunea si binecuvantarea arhiereului, cel care este
considerat ,, profesorul universitar”' in Biserica, , Parintele duhov-
nicesc prin excelentd”".

Invitimantul de astizi se vrea unul experiential, contextuali-
zand situatii de invatare In care tanarul se cunoaste mai bine. Cu-
nostintele dobandite sporesc in valoare abia atunci cand sunt
aplicate In practica, in interactiunile sociale, prin cooperare'. Stu-
dierea Teologiei favorizeaza aceastd abordare intrucat este, prin
excelentd, o stiinta practicd, experimentald. Profesorul de teologie
este chemat sa fie omul acestei experiente, iar invatamantul sa nu fie
centrat in jurul sdu, ci Impreund cu elevii sau studentii sdi, in jurul lui
Hristos. Aceasta este o caracteristica fundamentala a invatamantu-
lui teologic: chemarea necontenitd a lui Dumnezeu prin rugdciune.

°Pr. Dumitru Sténiloae, ,,Cuvant la deschiderea anului scolar...”, p. 324.

*Térotheos, Mitropolitul Nafpaktosului, op. cit., p. 452.

" Ibidem, p. 437.

2 Catrinel Stefan, Eva Kallay, Alina Cosma, Sebastian Vaida, ,Managementul
grupei/clasei: conceptualizari si clarificari terminologice”, in Adrian Opre, Oana
Benga, Adriana Baban (coordonatori), Managementul comportamentelor si optimi-
zarea motivatiei pentru invitare, Editura Asociatiei de Stiinte Cognitive, Cluj-Na-
poca, 2015, p. 15.
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Scoala in intregime trebuie ,sa devind tot mai mult un loc de cu-
noastere sau de vedere comuna a lui Dumnezeu, iar intrucat Dum-
nezeu este duh si lumina, scoala aceasta este si loc in care toti cei
care vietuiesc trebuie sd se patrunda prin cunoastere, pana in fiinta
lor, de lumina si duhul dumnezeiesc”".

In acelasi timp, este o certitudine c4 triirea personald a profe-
sorului lumineaza si inspira si, de asemenea, disciplinele teologice
ofera cu generozitate asemenea oportunitati. Profesorul devine
lumina pentru elevi sau studenti in mdsura in care el insusi cauta
cu Infrigurare Lumina lui Hristos Care lumineaza tuturor: Ce am
vdzut si am auzit, vd vestim gi voud, ca gi voi si aveti impdrtasire cu noi. Iar
impdrtdasirea noastrd este cu Tatdl si cu Fiul Sau, lisus Hristos (I1oan 1, 3).
Profesorul trebuie sa fie el insusi un om al Duhului, inspirat si lu-
minat, care 1i invatd pe tineri sa vada, pentru ca el a vazut mai intai.

Din punct de vedere metodico-didactic, profesorul nu este
doar un facilitator al invatdrii, in sensul in care ofera contextul, in-
formatiile si un rol activ tanarului. ,Maiestria” sa didactica trebuie
sd se vada in identificarea inspirata a unui mod de predare care sa
provoace si sa sustind invatarea, asa Incat noile achizitii sa fie in-
tegrate' In cele vechi si nu addugate sumativ, cum stau cartile una
langa alta pe un raft. Distanta didacticd prea mare nu ridica profe-
sorul, ci indepdrteaza elevul, transformand marea arta didactica
in didacticism. Daca autoritatea nu izvoraste din modul realizarii
unei invatari ca un proces dinamic, comunional, atunci tanarul ra-
mane un simplu executant nemotivat, vazand distanta dintre el si
profesor sau pe aceea dintre ceea ce spune si realitate. Atitudinea
generald a profesorului poate sa fie un prilej de clarificare a voca-
tiei tanarului.

Un alt aspect important este modelul de preot care se constru-
ieste in mintea si inima studentilor teologi, la a carui edificare pa-
rintele profesor contribuie substantial. Moralitatea desavarsita,
pregdtirea de specialitate de exceptie, dar mai cu seama prezenta
tainica a lui Hristos se vor imprima in lucrarea viitoarei lor preo-
tii. Se evita astfel dezvoltarea clericalismului in Biserica, inteles ca

P Pr. Dumitru Staniloae, ,Cuvant citre studentii teologi la inceput de an aca-
demic”, in vol. Culturdi si Duhovnicie. Articole publicate in Telegraful Romdn, vol. III
(1942-1993)..., p. 459.

! Catrinel Stefan, Eva Kallay, Alina Cosma, Sebastian Vaida, art. cit., p. 14.
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o formad de autoritarism izvorat dintr-o paternitate golitd de dra-
goste si de sens, prin absolutizarea puterii preotesti”, si ca un ca-
talizator al secularizarii.

Metodele prin care se predau disciplinele teologice, precum si
structurarea sau organizarea intregului curriculum, constituie
factori care potenteaza vocatia tinerilor sau, din nefericire, pot trans-
forma scoala de teologie intr-un spatiu arid, neprietenos, care mai
mult indeparteazi de Dumnezeu decat apropie. In aceasta ultima
ipostaza, scoala 1 face pe Dumnezeu s para tot mai inaccesibil si
din ce In ce mai departe. Se creeazd imaginea unui fals dumnezeu,
iar cei care invata despre el pot deveni viciosi, prin pdrdsirea vir-
tutilor crestine, vdzute ca inutile in ochii societatii contemporane,
sau/si ipocriti prin dedublarea comportamentului social. Chiar
daca abordarile metodice difera in mod specific in Invatamantul
preuniversitar fatd de cel universitar, ele trebuie sa fie permeabile
metodei patristice de curdtie, luminare si indumnezeire.

Profesorul are de depasit si o dificultate personald prin care
devine transparent celorlalti sau prin care ,se vede” vocatia ori
harul didactic: in timp ce urcd necontenit in viata duhovniceasca
siin cercetarea academics, el coboard, cu smerenie, pana la nivelul
fiecdrui elev sau student pentru a repeta cu fiecare dintre ei expe-
rienta urcusului. Cu cat ridica pe mai multi, invatandu-i sa urce
tot mai sus, cu atat vederea si intelegerea lui devin mai cuprinza-
toare si mai inalte, iar el se aseamana cu ingerii lui Dumnezeu care
necontenit urca si coboara, vestind voia Lui. Din aceasta perspec-
tiva, profesorul face in astfel de scoli o sublima lucrare asemana-
toare cu aceea a ingerilor, ajutandu-i pe elevi sau studenti ,,sa vada”
si ,sd inteleagd”.

Apelul la cuvantul inspirat al Sfintei Scripturi, la experienta de
viata a Sfintilor Parinti, de departe si mai aproape de timpul nos-
tru, ofera plinatate si intelegere continutului propus atunci cand
este ancorat in prezent sau cand este legat de viata tinerilor. In
schimb, insirarea obositoare de citate fara a sublinia contextul,
motivul ori scopul pentru care inspiratele texte au fost scrise, nu
va produce decat o invdtare mecanica, obositoare si descurajanta.
In aceeasi maniers, prezentarea evenimentelor istorice ca intr-un

®Vezi pe larg la Pr. Prof. Dr. Constantin Coman, Antilogos sau cuvintul celui-
lalt, Editura Bizanting, Bucuresti, 2019, pp. 50-64.
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compendiu poate sd creeze falsa impresie a unei istorii fard Dum-
nezeu Care lucreaza in ea. De exemplu, cartea Faptele Apostolilor
este , prima istorie bisericeasca” . Studierea Istoriei Bisericii noas-
tre se poate focaliza pe oamenii prin care Dumnezeu a lucrat in is-
torie, multi dintre ei fiind 1n icoanele care impodobesc Biserica. Ea
poate deveni un sinaxar mai extins si probat prin cercetarea stiin-
tifica, academica. ,, Adevarata istorie a Bisericii este insa lucrarea
Duhului Sfant in inimile credinciosilor si trecerea lor de pe o treapta
a desavarsirii pe alta”", iar Teologia Dogmaticd, la randul ei, poate
deveni mai atractivd atunci cand o contextualizam patristic, isto-
ric, liturgic, dar mai ales in relatie cu provocdrile lumii de astazi.

In mésura in care se oferd posibilitatea realizarii unor punti de
legatura sau de intelegere intre spatiul sacramental, liturgic al Bi-
sericii, continutul disciplinelor teologice, al celorlalte stiinte, si viata
tinerilor care aspira sa fie preoti, se creeaza o viziune teologica
unitard, generand sigurantd, claritate si trdirea autentica a credin-
tei. Hristos este prezent in toti si in toate (Coloseni 3, 11), iar scoala
devine locul plin de har al cresterii academice si duhovnicesti.

In tumultul si zgomotul lumii de astdzi, oriunde se afld, in pa-
uzd, in tramvai, acasa, tandrul se refugiaza sau evadeaza in mediul
lui favorit: mirifica lume virtuala. De ce este totusi atat de irezisti-
bila? Raspunsul nu este simplu si presupune o abordare complexa,
sintetizatd cu suficienta dificultate in paginile care urmeaza.

Astazi, mai mult ca oricand, se duce o batalie care tinteste min-
tea si vederea omului. Nu este un secret pentru nimeni ca media
traditionala si, mai ales, cea digitalda doresc exclusivitate in a aca-
para privirea si atentia, deodatd cu gandirea si timpul omului in
societatea informationala. Remarcam ca atat in urcusul duhovni-
cesc, cat si in tehnologia digitald se vorbeste, direct sau indirect,
despre ,, vedere”: vederea duhovniceasca a lui Dumnezeu prin ru-
gdciune in creatie si a realitatilor nevazute, vesnice, din impéré’gia
lui Dumnezeu si, respectiv, vederea unei lumi virtuale, pe cat de
ireald, pe atat de iluzorie si de efemera. Cea dintai este interioara
si se ddruieste prin nevointa si apropiere de Dumnezeu, cea de-a
doua ni se ofera gratis prin retelele wireless si poate fi accesata ori-
cand de pe un smartphone. Imprastierea mintii prin multitasking,

1 Ibidem, p. 205.
Iérotheos, Mitropolitul Nafpaktosului, op. cit., p. 315.
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precum si sldbirea atentiei prin lectura superficiala oferite cu ge-
nerozitate de media digitala influenteaza, vrem sa recunoastem
sau nu, puterea de a aduna, prin rugdciune, mintea in linistea bi-
necuvantatd a inimii.

Potrivit Parintelui Dumitru Staniloae, ,,mai multe obstacole
pot sa opreasca mintea in vointa sa de a intra in inima, de a trece
dincolo de idei in simtirea realitatii lui Dumnezeu, verificand tot-
odata mesajul ideilor sale. Pe de o parte, aceste obstacole vin de la
senzatiile organelor senzoriale ale trupului sau de la inchipuirile
care se formeaza In imaginatie dupa modelul senzatiilor corporale
si care sunt provocate de acestea. Pe de alta parte, aceste obstacole
vin de la dificultatea pe care o Incearcd mintea Insdsi in a-si depasi
ideile care emana din ea in mod natural (...)"". Acest context de
factori neprielnici rugaciunii si curatirii mintii este rafinat si po-
tentat aproape ineluctabil prin utilizarea exagerata a tehnologiilor
digitale.

De aceea, consideram cd tema emergentei acestora are o cono-
tatie cu totul aparte in cadrul invatamantului teologic. Efectele in-
teractiunii cu ethosul unei scoli de teologie nu sunt cercetate su-
ficient astdzi, dar studiile generale care analizeaza susceptibilitatea
tinerilor in fata invaziei virtuale sunt relevante si in acest sens. in
invdtamantul teologic, comunicarea didactica se desdvarseste
prin comuniune, iar comuniunea euharistica ramane cea mai pro-
funda, negraita si rodnica forma de comunicare.

2. Comunicare si conectivitate®

In ultimii ani, internetul a preluat monopolul comunicarii. In
anii ‘90, copiii si adolescentii alocau 4 ore pe zi pentru mass-media,

' Pr. Dumitru Staniloae, Rugdciunea lui lisus si experienfa Duhului Sfint, Editia
a II-a, Cuvant inainte de arhim. Gheorghios Grigoriatul, prefata de Olivier Clé-
ment, In romaneste de Maria Cornelia Icd jr., Editura Deisis, Sibiu, 2003, p. 70.

Se vorbeste despre ,,conectivitate omniprezentd”, care reprezintd accesarea
tehnologiilor ce permit conectarea la internet din orice loc si in orice moment.
Cf. ,Regulamentul (CE) nr. 1006/2009 al Parlamentului European si al Consiliului
din 16 septembrie 2009 de modificare a Regulamentului (CE) nr. 808/2004 pri-
vind statisticile comunitare referitoare la societatea informationala”, in Jurnalul
Oficial al Uniunii Europene, L 286, p. 33, la https://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/
LexUriServ.do?uri=0]J:L:2009:286:0031:0035:RO:PDF, accesat la data de 24 au-

gust 2020. Dar si de ,,conectivitate universala”, care se referd la accesul tuturor
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in 2015 copiii stdteau cam 6 ore pe zi, iar adolescentii 9 ore. Copiii
si adolescentii petrec mai mult timp , folosind” mass-media decat
petrec la scoald. Trendul acesta e sustinut prin aparitia noilor mij-
loace de comunicare in masd, prin tehnologia web 2.0., altoite pe
formele traditionale care se reconfigureaza mereu. Totodatd, do-
meniul comercial si cel al jocurilor digitale interfereaza cu lumea
reald, fiind sustinute de tehnologia touch-screen si de internet™,
vorbindu-se astazi de hibrid-media. La inceputul anului 2020, 4,5
miliarde de oameni foloseau internetul, iar 3,8 miliarde utilizau
retelele sociale. In Romania, din cei 15,35 milioane de utilizatori
de internet, un roman petrece in medie 7,21 ore pe internet, iar
2,12 ore utilizeaza social-media. 92% dintre romanii intre 6-64 de
ani au telefon mobil, iar 88% au smartphone®.

In acest context, sunt tot mai multe studii care abordeazi tema
,tinerii si mediul online”*. Analiza acestor cercetari a identificat

utilizatorilor rezidentiali si comerciali. Cf. , Orientdri comunitare pentru aplicarea
normelor privind ajutorul de stat in cazul dezvoltarii rapide a retelelor in banda
larga”, in Jurnalul Oficial al Uniunii Europene, C 235, p. 7 la https://eur-lex.euro-
pa.eu/LexUriServ/ LexUriServ.do?uri=0]:C:2009:235 :0007:0025: RO: PDF, acce-
sat la 24 august 2020.

*Patti M. Valkenburg, Jessica Taylor Piotrowski, Generatia digitali si depen-
denta de media, traducere de Luiza Mohonea, Editura Niculescu, Bucuresti, 2018,
pp- 11-12.

*' Digital 2020 — raport despre utilizarea internetului si Social Media, 1a https://di-
gitaltreemarketing. eu/2020/03/04 /digital-2020-raport-despre-utilizarea-interne-
tului-si-social-media/, accesat la data de 21 august 2020.

?Dupa modul in care este reflectatd in presd tema ,, tinerii si mediul online”,
s-a observat:

1. accentuarea efectelor negative in defavoarea celor pozitive;

2. frecventa sporita a incidentelor extreme, de exemplu cyber-mobbing-ul;

3. apelul jurnalistilor la medici pentru a da credibilitate stirilor, cu toate ca
experienta medicald nu se poate generaliza pentru toti tinerii;

4. comentariile jurnalistilor evitd nuantele sugerate de cercetarile stiintifice,
optand pentru formulari clare si adeseori ,alarmante”. Cf. Patti M. Valkenburg,
Jessica Taylor Piotrowski, op. cit., p. 18. De altfel, pentru operatorii privati si
pentru autoritatile publice urmele lasate de internauti au o ,,valoare inestimabi-
1a”. Dupa unele cercetari, , viata privatd, asa cum o definim In termeni actuali,
va Inceta sa mai existe”. Cf. Dr. Mihai Milca, Tirania internetului si e-democratia, in
,Punctul critic — trimestrial de diagnoza, politica si sociala”, nr. 3 (17) 2016, pp.
8-9. Vorbim tot mai des astizi despre digitalizarea societatii si, implicit, despre:
e-democratie, e-administratie, e-learning, dar si de cyber-spatiu, cyber-cetitenie, cyber-
culturd etc.
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trei curente sociale” care determina cresterea interesului lumii
academice referitoare la tineri si mass-media:

1. mercantilizarea spatiului mediatic destinat tinerilor, prin
impregnarea canalelor pentru copii cu publicitate dedicatd lor;

2. aparitia unei mass-medii pentru copiii cu varste cuprinse in-
tre 1 si 2 ani si chiar pentru cei de 3 luni;

3. interactiunea din social-media, precum si expunerea copii-
lor la continuturi diverse: groazd, violenta etc. Temerile sunt legate
in general de modul in care social-media poate influenta maturi-
zarea sau cum Incurajeazd comportamentul pe internet.

Pediatri, psihologi, pedagogi, neurocercetatori, sociologi in-
cearcd sa inteleagd impactul tehnologiei asupra comportamentului
agresiv, a deficitului de atentie, a activitatii creierului, a obezitatii,
a comportamentului online etc. Mecanismele prin care se influen-
teaza viata tinerilor sunt complexe, iar intelegerea lor presupune
o0 abordare interdisciplinara™.

Dezvoltarea mass-mediei a largit plaja categoriilor de varsta
care pot deveni vulnerabile si cu potentiale riscuri® prin folosirea

P Patti M. Valkenburg, Jessica Taylor Piotrowski, op. cit., pp. 15-17.

* Ibidem, p. 13.

*Pentru o analiza asupra retelelor de socializare ca un instrument de ultima
generatie in manipulare, vezi Mihai-Bogdan Marian, Revolutiile Postmodernitditii —
de la manipularea retelelor virtuale de socializare la noua gherild urband, in ,,Punctul
critic — trimestrial de diagnoza, politica si sociala”, nr. 3 (17) 2016, pp. 23-27. Con-
form autorului citat, pe langa capacitatea de a interconecta un mare numar de
persoane si de a transforma multimile virtuale In multimi reale, In strada, un ve-
ritabil atu 1l reprezintd viteza de propagare a continutului informational. Aceasta
viteza extrema de transmitere transforma retelele de socializare in vehicule de
propagare a informatiilor nereale sau a zvonurilor. Daca mai addugam ascunde-
rea sau disimularea sursei principale, intelegem care sunt riscurile de distorsionare
a realitatii In mediul virtual prin retelele de socializare. Astfel, in cazul manipu-
larilor de ordin politic, in cadrul acestui proces mai larg se urmareste si ,,identi-
ficarea credintelor, valorilor, simbolurilor pe care isi fundamenteaza populatia
respectiva atitudinea generala fata de viata, dar si pozitionarea ei efectiva in
contexte particulare, concrete, aspecte in functie de care 1i pot fi stimulate si ges-
tionate emotiile, inserate si articulate opiniile care sa-i determine apoi atitudinile
si actiunile dorite de manipulator. in timp ce influentarea credintelor si valorilor
profunde necesita derularea de actiuni specifice pe o perioada lungd, opiniile si
atitudinile pot fi mult mai usor manipulate prin actionarea nivelului emotio-
nal”, mai ales daca se suprapune peste un eveniment cu impact emotional. Ibiderm,
p- 23. Ceea ce a urmat dupa Colectiv (Bucuresti, 2015) ar putea fi inteles si In aceasta
cheie. Vezi nota 23 la Ibidem, p. 23.
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tehnologiei. Cercetatorii incearca sa studieze nu numai consecin-
tele acestora, ci si beneficiile pe care le-ar putea aduce, oferind so-
lutii competente pentru incorporarea sanatoasa in viata de zi cu
7i*°. Chiar daci efectele folosirii mass-mediei nu sunt ,nici albe,
nici negre”?, studiile din domeniu au aratat ca, prin schimbarea
emotiilor, a atitudinilor si a cunostintelor se poate evidentia debutul
unui proces de influentare a utilizatorului. Stiind cd , felul in care
folosim mass-media este rezultatul felului nostru de a fi”*, din
perspectiva utilizatorului pot fi precizati o serie de factori care de-
termina felul in care se foloseste mass-media: varsta acestuia, ex-
perientele personale anterioare, familia sau comunitatea din care
face parte etc. Intr-o clasificare sintetic3, acesti factori se prezinta
structurati” astfel: trasaturile de caracter, personalitatea, motivati-
ile, temperamentul si altele; varsta sau nivelul de dezvoltare; me-
diul social al utilizatorului.

Atitudinile, comportamentul, convingerile sunt rezultatul in-
teractiunii dintre inclinatii si mediu. Mass-media si social-media,
alaturi de mediul familial, reprezinta astazi un factor important din
ambianta In care creste copilul. S-a observat cd exista efecte reciproce
in relatia copiilor sau a unor copii si mass-media: utilizeaza mass-
media, iar aceasta, la randul ei, 1i influenteaza pe acestia in ce fel o
vor folosi in continuare. Altfel spus, felul in care copiii folosesc
mass-media determina cunoasterea efectelor care 1i vor afecta™.

Pe masura ce se dezvolta tehnologiile digitale, creste si gradul
de dependenta fatd de acestea. Adictia digitald este asezata de cer-
cetatori intre celelalte tipuri de adictii, cum ar fi drogodependenta.
Intr-o exprimare sinteticd, adictia digitald , reprezinta folosirea
oricarui dispozitiv digital, hardware sau software, intr-un mod
compulsiv, pana in masura in care interfereaza cu viata cotidiana,
impiedicand persoana sa aiba o functie sociala coerenta fata de
sine si fata de altii”*'. Ponderea consecintelor negative este mai

*Patti M. Valkenburg, Jessica Taylor Piotrowski, op. cit., p. 17.

7 Ibidem, p. 47.

* [bidem, p. 48.

? Ibidem.

¥ [bidem, pp. 51-52.

*' Adina-Brindusa Baciu, Adictia digitald — boald a societdtii postmoderne/The di-
gital addiction — a disease of the post-modern society, Editura Pro Universitaria, Bucu-
resti, 2019, p. 27.
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mare decat cea a celor pozitive, in conditiile utilizarii excesive si
de durata™®.

Semnele dependentei de calculator/smartphone/orice gadget,
dupad Adina-Brindusa Baciu, sunt urmatoarele: preocuparea si fo-
losirea acestora; timpul indelungat petrecut utilizand aceste gad-
geturi; neglijarea familiei, a prietenilor; apelul la minciuni pentru
justificarea prieteniei cu tehnologiile virtuale; sentimente de vino-
vatie, anxietate, depresie, neliniste si utilizarea mai indelungata a
calculatorului pentru a scdpa de aceste stari®.

Dintre simptomele fizice ale dependentei de calculator enu-
meram: probleme de vedere, , ochi uscati”’, cefalee, migrene, dureri
cervicale si de spate, insomnie, obezitate etc. La acestea am mai
putea adduga®: scaderea performantelor scolare, distragerea
atentiei, stima de sine scazutd, dezinteres pentru activitati, izolare
sociald, sentimente negative, neglijarea igienei personale etc.

In aceste conditii, masurile de prevenire a acestei adictii sunt
centrate pe petrecerea timpului cu familia, cu prietenii sau utilizarea
calculatorului/a gadgeturilor exclusiv pentru scoald. Consemnarea
cu rigurozitate a duratei fiecdrei activitati in care se foloseste cal-
culatorul poate constitui o oglinda a timpului petrecut astfel™.

Intr-o simpla enumerare, metodele de tratament recomandate
sunt diverse, de la cele duhovnicesti, care indeamna la spovedanie,
rugdciune, metanii, impdrtasirea cu Sfintele Taine, implicarea in
actiuni filantropice, milostenie, lecturi duhovnicesti, pana la me-
todele medicinei alopate sau de terapie familiald, consilierea de
grup, modificarea stilului de viatd, sportul, gradinaritul etc., dupa
dictonul: ,Ora et labora!”.

Prin consecintele sale, adictia digitala poate fi asezatd intre pa-
timile ,traditionale” ale Spiritualitatii ortodoxe. O patima care
poate corupe omul din pruncie, vulnerabilizandu-1 atat spiritual,
cat si fizic, si care prin aparenta stralucire le dezvolta pe toate ce-
lelalte. De aici necesitatea identificarii cauzelor, cunoasterea ma-
nifestdrilor si a remediilor de vindecare.

% bidem, p. 37.
3 Ibidem, p. 84.
* Ibidem, pp. 85-93.
% Ibidem, pp. 98-99.
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3. Comuniune si conectivitate

Daca pana acum am trecut in revista relatiile comuniune-co-
municare si comunicare-conectivitate, ramane in continuare sa
observam In ce masura comuniunea este compatibild cu conecti-
vitatea din media digitala.

La prima vedere, pandemia prin care trecem in aceasta perioada
a grabit orientarea spre comunicarea digitald, incurajandu-se ori-
entarea spre transmiterea online a sfintelor slujbe, a evenimentelor
misionare, filantropice, atat la nivel national, cat si eparhial etc. Pe
langa media oficiald a Bisericii, s-au dezvoltat grupuri parohiale
pe WhatsApp si Facebook, spatiul digital devenind mai prietenos si
in mod evident necesar pastoratiei in conditii exceptionale. Scoala,
atat mediul preuniversitar, cat si universitar, s-a regrupat pe dife-
rite mijloace de comunicare digitale. Conform unui studiu de piata®,
pe perioada suspendarii cursurilor in Romania, cadrele didactice au
folosit platforme de comunicare cum ar fi Zoom (21%), WhatsApp
(23%), Google Classroom (13%), Facebook (11%) etc.

Nu este o noutate invatarea prin medierea tehnologiei si a in-
ternetului. Treptat, e-learning s-a imbogatit prin dezvoltarea teh-
nologiilor digitale, a media de socializare (Facebook, WhatsApp,
LinkedIn, Twiter, Snapchat, Instagram, YouTube etc.), a motoare-
lor de cautare (Google, Bing, Yahoo!, Ask etc.), iar portabilitatea
dispozitivelor digitale a transformat , cursantul dintr-un receptor
al cunoasterii intr-un producator si un distribuitor al cunoasterii”?.
Se vorbeste in ultimii ani tot mai des, pe langa e-learning, si despre
m-learning™ (invatarea mobild prin dispozitive portabile, indivi-
duale si conectate), despre blended/hibrid learning (invatarea mixta
sau hibrida) sau hiperlearning (invatarea oferitd de interconectivi-
tate), iar prin facilitatile internetului portabil, despre u-learning
sau Invdtarea ubicud. Toate acestea au avantaje, dezavantaje si se
rafineaza continuu. Studiile au demonstrat ca cea mai mare parte

% https://www .fundatiaorange.ro/comunicate-de-presa/studiu-digitaliada-ce-
resurse-digitale-folosesc-profesorii/ accesat in data de 25 august 2020.

¥ Ciprian Ceobanu, fnwitarea in mediul virtual. Ghid de utilizare a calculatorului
in educatie, prefata de Constantin Cucos, Editura Polirom, Iasi, 2016, p. 101.

%¥Vezi pe larg la Ibidem, pp. 100-198.
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a studentilor (dar si a elevilor) prefera blended learning, care imbina
intalnirile fatd in fata cu e-learning”™.

Psihiatrul Manfred Spitzer, studiind relatia efectele tehnologi-
ilor digitale asupra creierului, considera ca utilizarea acestora fara
discerndmant poate favoriza declinul mintal si aparitia bolilor de-
generative. De altfel, creierul nu este , static”, ci se aseamana cu
un ,santier”. ,Sinapsele devin mai groase, dacd sunt solicitate; in
schimb se atrofiaza si intr-un final mor, daca nu sunt folosite. Stu-
diile recente din domeniul neurostiintelor arata foarte clar cum si-
napsele sunt construite, modificate, distruse, eliminate si refdcute
fard intrerupere.”* Impulsurile electrice dezvolta sinapsele si aces-
tea lasa urme prin creier, numite urme mnemonice. ,Formarea ur-
melor este cercetatd de mai multe decenii de neurobiologie si se
numeste neuroplasticitate.” Pe scurt, se numeste invatare. Cu cat
invatarea a produs mai multe urme sau adevdrate , rute” neuro-
nale, cu atat deteriorarea cerebrald porneste mai de sus, procesul
fiind mai de durata. ,,Tnvé‘garea foloseste nu doar hardware-ul ne-
uronal deja existent, ci si neuronii noi, pe care ii tine in viata.”*' Po-
trivit aceluiasi reputat psihiatru, mediile digitale au efecte asupra
invatarii, care devine mai superficiala. , Citirea sau transcrierea
unui cuvant, pentru a-1 capta mintal (fara a face clic cu mouse-ul)
reprezinta o importanta cale de aprofundare pe care mediile digi-
tale o impiedica partial sau total.”** Astfel, ,a citi” a devenit astazi
,aaccesa”, iar ,a aprofunda un text” este doar , navigare online”.

Din perspectiva interactiunii asupra educatiei, profesorul
Constantin Cucos subliniaza sdrdcirea invatamantului prin abor-
darea acestuia exclusiv online: ,Sa nu uitam de un aspect foarte
important, indeamna reputatul pedagog iesean: invatamantul e
nu numai instructie, ci (as zice, in primul rand) si educatie, con-
structie de caractere, de persoane. Or, formarea persoanei presu-
pune act concret, influentd plenara directa, punere in situatie,
observare si indrumare, feed-back complet si imediat, intarire psi-
hocomportamentald etc. Cum pot fi preluate aceste sarcini de me-
dierea instrumentala? Oricat de performante sau sofisticate ar

¥ Ibidem, p. 121.

““Manfred Spitzer, Dementa digitald. Cum ne tulburd mintea noile tehnologii, tra-
ducere din germana de Dana Verescu, Editura Humanitas, Bucuresti, 2020, p. 44.

“ Ibidem, p. 54.

“ Ibidem, p. 63.
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deveni noile tehnologii, ele nu pot sta in locul persoanelor vii, pre-
luandu-le din calitati sau atributii (spontaneitate, reactivitate, crea-
tivitate, intelegere, disponibilitate, bunatate etc.)”*.

Asadar, cu prilejul stdrii de urgenta impuse de pandemie, teh-
nologia digitald si-a aratat utilitatea, dar si-a devoalat nestingherita
si unele dintre limite. Intr-o opinie generals, profunzimea si firescul
intalnirii ,fatd catre fata” nu vor putea fi inlocuite nici la scoald,
dar, mai cu seama, nici la sfintele slujbe ale Bisericii. Omul, fiinta
dialogicd, va dori mereu sd aiba in fatd un alt om. imbrétisarea cu
toatd inima, in carne si oase, este gestul vazut al comuniunii si se
implineste, se desavarseste dincolo de cuvinte. Mai mult, s-a con-
statat ca activitatea online prelungita peste o anumitd limita induce
o senzatie a uitarii de propriul trup. ,In retea este de-a dreptul lege
ca, prin caracterul virtual al spatiului cibernetic, sd aiba loc o sepa-
rare intre corpul nostru, care ramane in mediul real, si actiunile
noastre, care au loc in spatiul virtual.”* Mediul virtual este o rea-
litate decorporalizata.

Cei care sunt In comuniune sunt aproape unii de altii, chiar daca
1i despart mii de kilometri. Acelasi confort il asigura si interconec-
tarea digitald. Daca prima tine de profunzimea fiintei umane, cea
din urma este adaugata, exterioard, tine de domeniul cyber. Telefo-
nul inteligent, de exemplu, considerat astazi tot mai mult ca o pre-
lungire a corpului, indisolubil legat de om ,,de dimineata pana
seara si din leagan pana la mormant”*, ramane totusi un gadget.

Se poate vorbi despre o ,,comuniune digitald” cu aspiratii uni-
versale sau omniprezente asigurata prin dezvoltarea accesului free
la internet. In sensul acesta, conectivitatea spera ea insasi sa ajunga
la o forma de comuniune vazuta ca afiliere sau ca viatd in retea. Dau
like, deci exist — reflecta acest fel de comunicare si de coeziune di-
gitald, cel mai adesea organizate dupa criterii de marketing si uti-
litate economica.

® Constantin Cucos, Educatia online — intre nevointd si putintd, la http://www.
constantincucos.ro/2020/07/educatia-online-intre-nevointa-si-putinta, accesat la
data de 31 august 2020.

“ Catarina Katzer, Cyberpsihologia. Viata in refea: cum ne schimbd internetul?,
traducere din limba germana de Cora Radulian, Editura ALL, Bucuresti, 2018,
p-71.

“Manfred Spitzer, op. cit., p. 255.



Bioeticd, transumanism, digitalizare — lumea in postmodernitate 77

,Prin internet”, considera psihologul Catarina Katzer, , apro-
pierea spatiald este dusa la absurd. Online suntem toti «aproape»
unul de celalalt. Spatiul virtual permite crearea unei apropieri
ireale, pe care o simtim, dar care de fapt nu exista. Cand vorbim pe
chat sau skype cu altii care se afld intr-un alt oras sau intr-o altd tard,
ne simtim apropiati, dar corporal nu suntem. Asta produce atat o
iluzie a apropierii, cat si impresia unei prietenii.”*

In plus, studiile au aratat ci grupul real al prietenilor online
este doar de 5 persoane, in timp ce numarul optim al prietenilor in
retea ar fi intre 100 si 300. Chiar daca prietenia online este mai su-
perficiala si a dobandit conotatii mai lejere”’, un comportament mai
dezinhibat, ea confera prin integrarea intr-un grup sentimentul de
comuniune si apartenenta. Am putea spune ca este doar o iluzie a
comuniunii reale Intrucat prietenii pot avea o identitate digitala
diferita de cea reala si se intampla chiar si atunci cand sunt aproape
fizic unul de celalalt, din fricd, sd nu se priveasca fata in fata, ci
printr-un ecran tactil sau sa-si vorbeasca prin SMS-uri* (Short
Message Service) ori MMS-uri (Multimedia Message Service).
Uneori, o persoand are multiple identitdti digitale.

Nu ar trebui pierdut din vedere nici faptul ca , mijloacele di-
gitale de informare aduc impreuna cu ele in Bisericd, dupd cum
atentioneaza Parintele Profesor Constantin Coman, trasaturile ca-
racteristice ale mentalitdtii lumesti, ale omului lumesc: usorul, re-
pedele, superficialul, multul, poliloghia, ieftinul, noutatea, schim-
barea, amestecul, confuzia etc. Fenomenul internetului este prin
excelenta lumesc, recapituleaza si exprima fidel, dar si hraneste si
dezvoltd continuu duhul sau cugetul lumii, al lumii contemporane”®.
Toate acestea intrd in contradictie cu traditia duhovniceasca a Sfin-
tilor Parinti care practicd si propovaduiesc ,greul/dificilul, calea
cea stramtd, putinul, preocuparea pentru lumea lduntrica, simpli-
tatea, tacerea, linistirea/isihia”*.

Fara a aseza in opozitie viata duhovniceascd cu preocuparea
pentru pregatirea academica, dar nici utilizarea tehnologiilor di-
gitale intr-o contradictie iremediabild cu profilul vocational al scolii,

“ Catarina Katzer, op. cit., p. 270.

¥ Ibidem, pp. 271-272.

* Ibidem, p. 275.

“Pr. Prof. Dr. Constantin Coman, op. cit., p. 89.
¥ Ibidem, p. 106.
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aceasta din urma este chemata sa incorporeze cu discernamant
preocuparea tinerilor pentru gadgeturi si pentru lumea virtuala
printr-o educatie digitala corespunzatore. Va fi, astfel, mai clara
distinctia intre comunicarea online si intalnirea fata catre fata, de-
sdvarsite in cea mai plina de miez si de neinlocuit intalnire, aceea
cu Hristos, prin aprofundarea Teologiei inteleasa si ca metoda te-
rapeuticd de vindecare.

Concluzii

Prezentarea succinta a celor trei ,,C”, comuniune, comunicare
si conectivitate, In legdtura cu universul de astazi al vietii tinerilor
de la seminar sau de la facultatea de teologie ar putea deschide un
orizont de cercetare pentru viitor. In aceste scoli, unde in moduri
diferite, adecvate varstei, se cultiva cunoasterea ca , vedere” de
Dumnezeu — prin practicarea rugaciunii, prin stiinta cartii, prin
comuniunea cu Hristos —, precizarea efectelor produse de adictia
digitald si identificarea solutiilor au drept miza misiunea si pasto-
ratia de maine a viitorilor preoti in Biserica.

Incheiem aceste randuri cu speranta unei atitudini de echili-
bru si discerndmant intr-o perioada in care omenirea dezorientata
de pandemie isi cauta calea pentru a merge mai departe. Tehnolo-
giile digitale nu trebuie nici idealizate sau sacralizate, dupa cum
ar fi imatur sa exageram ori sa supraevaludm temerile legate de
distrugerea omenirii sub presiunea lor inumana. , Lumea secolu-
lui XXI e si una a interactiunii, deci a dialogului continuu: nu mai
are prea mult loc pentru discursurile unilaterale, pronuntate ex
cathedra.””" O dezirabild interactiune trditd de toti in comuniunea
Duhului indumnezeitor al Ortodoxiei dintotdeauna si de pretu-
tindeni, chiar si in vreme de pandemie!

*" Teodor Baconschi, ,Portrete si... fapte”, la Marius Vasileanu (coord.). Pre-
otul ortodox in veacul XXI — schite pentru un portret, Editura Lumina credintei, Bu-
curesti, 2019, p. 36.



