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Abstract

The topic of human sexuality is so complex that it did not received and, maybe, it will
never have an exhaustive explanation capable of pleasing all people, regardless of their
religious or philosophical beliefs. In the Christian Tradition the subject does not benefit
of a sole theology, accepted by all. Thus, the Holy Fathers and the ecclesial writers from
West and East display a wide range of opinions from explanations that consider sexuality a
consequence of the original sin to positions that consider it a spiritual manifestation,
angelic, which does not include pleasure and the body. The reflection that follows aims
to give short guidelines regarding the theological understanding of sexuality in the
spirit of the Eastern Fathers.
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Tendinta spre unire a barbatului cu femeia —
vocatie a naturii umane

Eva a fost facutd din coasta lui Adam.

,De atunci Adam nu a mai putut dormi linistit, aflat mereu
in cdutarea coastei sale. Dar si Eva va descoperi viata si se
va Impaca doar aldturi de cel din corpul caruia a fost scoa-
sd. Astfel, pentru cei doi, incepe calea mantuirii: erosul de-
vine o forta care te face sa iesi din tine insuti, care te
deschide spre celalalt si care nu-ti da pace pand cand nu se
ajunge la comuniune, la unire.”"

Tendinta spre comuniune dintre un barbat si o femeie isi are
temeiul in actul creator al lui Dumnezeu. Dintru inceput natura

'"Marko I. Rupnik si Serghei S. Averintev, Adam si coasta sa. Spiritualitatea iubirii
conjugale, traducere de Constantin Hadarag, Editura Ars Longa, Iasi, 1998, pp. 24-25.
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omeneasca a fost zidita nu individual, ci in doua sexe. Perechea
formeaza omul desavarsit — adica barbatul si femeia: Si a facut Dum-
nezeu pe om dupd chipul Sau; dupd chipul lui Dumnezeu I-a ficut; a fi-
cut bdrbat si femeie (Facerea 1, 27). Valoarea casatoriei este exact
aceea a vietii insdsi pentru ca doar in casédtorie avem omul complet’.
Nici barbatul singur, nici femeia singura nu sunt deplini. Adeva-
rata forma vie a existentei umane create este perechea. In casatorie
se satisface adanca nevoie dupa dragostea exclusiva a unei alte fi-
inte, dupa unitate in dualitate. In iubirea dintre soti se realizeazi o
unitate suprapersonald in care persoanele ce alcdtuiesc comuni-
unea nu dispar, ci se desdvarsesc’. Fiecare om, de indata ce devine
de sine statator, isi simte singuratatea drept un gol fiintial, pe care
nu-l poate umple decat cu celalalt, cu care sa-si imparta viata si
care sa-i apartind cu totul, ca un alter-ego, doar el capabil sa-1 eli-
bereze de existenta strdind pe care o simte chiar langa cei mai
apropiati prieteni. Dumnezeu Insusi i-a creat pe barbat si femeie
orientati ontologic unul spre celalalt. Adam simtea singuratatea
ca pe un gol existential* care nu putea fi umplut nici de Rai, nici de
nevazutul si necuprinsul Dumnezeu si nici de celelalte fapturi
create: ,Ca sa nu simta de timpuriu golul, singuratatea, Dumne-
zeu a creat-o pe Eva. $i nu direct din pamant, asa cum I-a plasmuit
pe Adam, ci din mijlocul trupului, din coasta lui Adam, ca s-o
simtad ca fiind a lui, trup din trupul lui, os din oasele lui. Acestea
ne arata cd omul, oricat de sfant ar fi, are nevoie, in afara de pre-
zenta dumnezeiasca nevazutd, si de prezenta omeneascd vazuta.
Simte nevoia sa aiba langa el un om de-al lui, sa-1 priveasca, sa-1
atingd, sa-1 asculte, sa se plece asupra lui si sd-i arate iubire”. Prin
actul zidirii barbatului si femeii, Dumnezeu a asezat in cei doi atri-
bute pe care celalalt nu le are si care genereaza cautarea (ontologica)

*Pr. prof. Ilie Moldovan, [ubirea, Taina cisditoriei. Teologia iubirii I, fard editura,
Alba Iulia, 1996, p. 84.

’ Idem, Adevirul si frumusetea cisdtoriei. Teologia iubirii II, fara editurd, Alba Iulia,
1996, pp. 53-54.

*,Nu exista decat o suferintd, aceea de a fi singur”, Paul Evdokimov, Taina
iubirii. Sfintenia unirii conjugale in lumina Traditiei Ortodoxe, editia a II-a revazuta,
traducere de Gabriela Moldoveanu, Editura Asociatia Filantropica Medicala
Crestina Christiana, Bucuresti, 1999, p. 127.

® Arhim. Vasilios Bacoianis, Cisdtoria. Secretele alegerii, secretele bucuriei, secre-
tele triiniciei, traducere de Victor Manolache, Editura de Suflet si Editura Tabor,
Bucuresti, 2010, p. 14.
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a celuilalt ca o realizare de sine. Barbatul si femeia au fost creati de
Dumnezeu cu o orientare structurald a unuia spre celalalt - fiecare
fiind Inzestrat fiziologic, psihic si duhovniceste cu atribute ce ras-
pund setei sale de comuniune (iubire). Atractia barbatului spre fe-
meie si a femeii spre barbat este Inscrisa in firea lor ca vocatie.
Sfantul Vasile cel Mare descrie atractia trupeasca reciproca a
barbatului si femeii ca o inclinare a firii ce se manifesta atunci si
acolo unde mintea/convingerile au optat pentru infranare: , Caci,
va spun eu, atractia virtuald care se afld in trupul barbatului fata
de femeie face ca mintea lui sa-si piarda orice capacitate de jude-
cata, In vederea impreundrii imediate, desi are de intampinat re-
zistenta launtricd a spiritului. (...) Atunci cand o femeie mangaie
trupul unui barbat si invers, un barbat pe cel al unei femei, cu toate
cd inima, iIndrumata de mintea care reflecteaza asupra acestor lu-
cruri, nu-i indeamna spre unirea sexuald, ei sunt atatati, chiar fara
sd-si dea seama. (...) (daca cineva tagaduieste ca resimte aceasta
atractie) sau nu a impartasit firea barbateasca si este o creatura
ciudatd, aflandu-se intre cele doua firi (precum se spune cd sunt
eunucii din nastere, daca este sa credem ca sunt lipsiti de patima
si indiferenti fatd de femei), caci spune inteleptul: pofta famenului
strici fecioria fetei. (...) Intr-adevir, desi este eunug, el este mascul
prin fire. (...) Barbatul cdruia i s-au tdiat acele parti nu devine fe-
meie prin indepdrtarea lor, ci ramane barbat prin fire si fara acele
parti (...) si-l incearcd in continuare dorinte patimase. O fecioara
povestea ca un eunuc care a navalit in patul ei, a strans-o in brate
cu poftd, lipindu-se tot de ea, si cum nu avea cu ce sa-si realizeze
actul patimas si-a folosit dintii, dovedind cu salbdticie, prin mus-
caturi, furia arzdtoare a impreundrii care se afla in carnea lui”®.
Chemarea spre unitate si comuniune a barbatului cu femeia
nu se datoreaza nici culturii, nici educatiei si nici deciziilor psihice
(ale ratiunii si ale vointei), ci este expresie a naturii umane, a fap-
tului de a fi om chip al lui Dumnezeu. In literatura ascetica se re-
lateazd despre un tatd care a imbratisat viata monasticd impreund
cu fiul sau, pe cand acesta era in primii ani de viata. Copilul a cres-
cut in pustie fdrad sa vada chip de femeie. Ajuns la tinerete, isi in-

SSfantul Vasile cel Mare, Tratat despre adevirata curdtie in feciorie, 45, 62, 63, 61,
P.G. XXX, 757, 798, 800, 796, apud Georges Habra, Iubire si senzualitate, traducere
de Dora Mezdrea, Editura Anastasia, Bucuresti, 1994, pp. 43-45.
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soteste tatdl in cetate. Acolo a vazut intaia data femei. Si-a intrebat
parintele cine si ce fel de oameni sunt acele fapturi. ,Calugari care
traiesc in lume”, i-a raspuns tatdl pentru a-1 feri de intrebari si fra-
mantdri viclene. Tanarul a raspuns: ,,Sa luam cu noi in pustiu un
astfel de calugar, asa, pentru tovarasie!”. Cuvintele tandrului nu
apartineau nici mintii, nici educatiei, ci nevoii adanci tnscrise in fi-
rea lui de actul creator al lui Dumnezeu. Graia insasi firea lui! ,, Fe-
meia este iesitd din barbat si, prin urmare, acestuia 1i lipseste ceva.
El simte ca are ceva lipsa si de aceea cautd, cerceteazd, ca sa afle
partea lui pierduta. Dar si femeia, la randul ei, cauta sa-si afle iz-
vorul, locul, originea ei. Si, astfel, intre ei existd o cdutare reciprocs,
ascunsa, un magnetism imbietor. In cisitorie, firea omeneasca isi
gdseste plindtatea ei.””

Sexualitatea omului, dar al actului creator divin

In perspectiva noastr3, teologhisirea asupra sexualititii umane
trebuie sd porneasca de la considerarea ei intre darurile structurale
ale omului ,,chip”. Privita izolat de sensul pentru care a fost creat
omul, asemdnarea cu Dumnezeu, sexualitatea va fi inteleasa doar
ca o functie corporald prin care omul rataceste de la sensul si pli-
natatea existentei. Toate devierile sexuale nu sunt decat expresii ale
devierilor antropologice, consecinte ale neintegrarii acestei capa-
citati intre darurile persoanei si considerarea sexualitatii ca o ca-
pacitate de sine statatoare, izolata de sensul crearii omului. Corpul,
cu toate functiile/capacitatile lui, apartine persoanei umane. Sem-
nificatia sexualitdtii corpului trebuie cdutatd in semnificatia per-
soanei. Persoana umana este structural orientata spre celalalt,
spre comunicare. in substanta sa cea mai intimd, omul este marcat
de capacitatea dialogicd, de o tensiune interioara care il deschide,
dar 1l si impinge spre celalalt. Zidit in doud sexe, masculin si femi-
nin, care la origine erau una, sexualitatea avea menirea primara
de a realiza unitatea initiald. Adam si Eva se recunosc din prima
clipa un singur trup (,,0s din oasele mele si trup din trupul meu”).
Sexualitatea nu este un accident secundar ce ar apartine perioadei
de dupa pdcatul originar. Natura umana a fost actualizata de la
inceput de actul creator al lui Dumnezeu in barbat si femeie. De

7 Arhim. Vasilios Bacoianis, op. cit., pp. 15-16.
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aceea cdutarea lor reciprocd pentru unire prin sexualitate repre-
zintd calea spre nucleul primar, constitutiv, al firii umane. Iubirea
nu-i strdaina de sexualitate, ci mod de realizare a ei. Prin iubirea
conjugald autentica in care persoana moare pentru pdcat si egoism,
corpul uman poate sa faca experienta induhovnicirii trupului. In
acest sens, sexualitatea nu este doar o functie/dimensiune corpo-
rald, ci si una spirituala, prin care se exprima semnificatia omului
intreg, adica iubirea, relationarea, capacitatea de a dialoga. Sexu-
alitatea devine , limbaj” prin care se devanseaza sensul eshatologic
al omului: unitatea firii umane. Nu trebuie uitat ca trupul omului
este la origine materie Insufletita de Duhul Sfant si deci o realitate
destinatd comuniunii sau iubirii. Prin Duhul creator, toate capaci-
tatile corpului au fost zidite sd actualizeze, sa transmitad si sa se rea-
lizeze prin/in iubire. Sexualitatea nu face exceptie de la aceasta
menire initiald. Rostul ei era sa aprofundeze eu-11in registrul depa-
sirii de sine pana la atingerea iubirii, ca daruire intreaga catre ce-
lalalt, care este sesizat ca valoare absoluta si neinlocuibila. Iubirea
conjugald trebuie situatd in dinamica drumului de la chip la ase-
ménare. In dragostea conjugala se exprima calea prin care persoana
iese din singuratate si din izolarea la/cu sine si face experienta iz-
bavitoare a iubirii. Din acest motiv, sexualitatea se prezinta omului
drept cale de mantuire (desdvarsirea in iubire) si de iesire din sfera
egoismului. In unirea conjugala sotii fac experienta uitrii de sine
si a cautarii bucuriei celuilalt. Sexualitatea inseamna sacrificiul total
al propriilor capricii si al vointei de a-si impune in vreun fel pro-
priul eu. In acest fel sexualitatea sotilor devine un principiu activ
de iubire agapica ce nu poate fi redus la aspectul carnal, ci la intu-
irea si intalnirea celuilalt ca o valoare unica si absoluta.

Sexualitatea omului dupé cidderea lui Adam

Pacatul primordial a insemnat pervertirea firii omului sau ie-
sirea din firescul ei. Capacitatea sexuala a suferit si ea mutatii, res-
pectiv a Inceput a fi trdita si experimentata in afara adevarului an-
tropologic (asemdnarea cu Dumnezeu), luand chipul unei forme
de masturbare si reducandu-se la infatisarea unei realitati golite de
prezenta, iubirea si Intalnirea celuilalt. Unirea conjugald a barba-
tului cu femeia s-a transformat in ,,sex” adica intr-un act sexual lip-
sit de continut relational si trait doar la nivelul satisfactiei pasionale
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din care, adesea, persoana si taina iubirii pot sa lipseasca. Omenirea
iesita din Adam cel cdzut din comuniunea cu Dumnezeu a pierdut
atat sensul existentei In general, cat si sensul trupului indeosebi.
Viata trupului, lipsita de orientarea eshatologicd, de finalismul in-
vierii, s-a redus la miscarile si impulsurile biologice. Orice afect (ca-
pacitate) al trupului, si in mod special sexualitatea, neintegrat in
dinamica induhovnicirii sau asemanarii cu Dumnezeu a devenit o
cale si un chip al mortii. Curvia, sau sexualitatea redusa la sex, a
constituit una dintre cele mai grele poveri din istoria omenirii, in-
trucat a inchis drumul omului spre viata autentici. In epoca mo-
dernitatii tarzii din istoria umana, sexualitatea a fost aproape in
intregime confiscati de sex. Incepand cu psihanaliza lui Sigmund
Freud, sexualitatea omului, ca dar creatural, a fost pervertita in
pansexualism, care a decretat impulsurile sexuale drept atotpu-
ternice In iconomia persoanei umane. Toate formele de manifestare
erotica — masturbarea, relatiile sexuale la orice varsta, in orice
mod si intre parteneri indiferent de sex, cdsatoriti sau nu —suntnu
doar permise si fara conotatie moralad negativa, ci forme ale nor-
malitatii/virtutii®.

Pansexualismul modern inseamna sfarsitul iubirii. Pierderea
sfinteniei din unirea conjugald a barbatului cu femeia rezuma se-
xualitatea la nivelul unor simple convulsii si descarcari fiziologice.
Sexologii vremurilor actuale si ,,specialistii” psihologi si psihiatrii
umanisti vorbesc despre iubire, despre eros si despre sexualitate

® Adrian Thatcher, O teologie crestind a sexualititii. Descitusarea sexului, tradu-
cere de Mariana Grancea, Editura Polimark, Bucuresti, 1995; citim cateva dintre
convingerile/tezele pe care autorul le propune in viziunea sa teologica pe linia
feminismului si pansexualismului din modernitate: ,[...] a venit momentul ca
institutia casatoriei sd cuprindad si partenere lesbiene sau parteneri gay. Ea tre-
buie sa-i cuprinda pe toti cei care o doresc si nu doar persoane heterosexuale”,
p- 218; ,iubirea implinitd prin casatorie, inclusiv dimensiunea ei sfantd, ar putea
fi valabila in egala masura si pentru cuplurile lesbiene si gay angajate; (...) iubi-
rea omeneasca este mai cuprinzatoare decat iubirea heterosexuala”, p. 218; ,bi-
sexualii (...), oare pentru ei nu este potrivita cdsatoria? Este greu sa vezi cum
rezista tensiunii cdsatorii in care unul dintre parteneri este angajat si intr-o rela-
tie homosexuala in afara casatoriei (...); cum mi iubesc in egald masura sotia si
partenerul barbat?”, p. 236; , este momentul sd analizam posibilitatea ca o expe-
rienta sexuald sa fie respectabild si sacra fara nici o referire la o unire pe viata
care sa o legitimeze”, p. 242; ,in cadrul casatoriei pot exista raporturi sexuale
fara iubire, dupa cum pot exista raporturi sexuale de iubire in afara casatoriei (...).
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doar la nivel de sex. Erotismul mass-mediei si vulgarizarea trupu-
lui prin pornografie, desi sunt propagate agresiv ca normalitate a fi-
rii, au dus la o stranie , desexualizare” a umanitatii. Sexul, ridicat
la rang de obiect al unei triste religii, a impins pe adeptii ei inspre
o degradare umana in care omul a ajuns doar un trup din care su-
fletul/iubirea lipseste, iar mintea este pustiita si ,redusa la o menta-
litate de maimutd degenerata”. Teologul francez Paul Evdokimov
constata cu o vadita nota de amaraciune: ,Obscenul se afirma pe
seama negatiei complice cu greseala si descopera viciul ascuns in
inima omului. Intr-o lume desacralizat3, se instaleaza sexul demis-
tificat, aseptizat, omniprezent. Aici nu mai este posibil sa pui peste
iubire un chip, ci, mai degrabd, o forma anatomica. Pentru intune-
catul Faulkner, citindu-1 pe Shakespeare, viata se identificd cu o
istorie zgomotoasi si haoticd scrisd de un idiot””, iar elevatia spirituala
a literaturii a fost Inlocuita cu simple descrieri de tehnici sexuale.

In lumea ,,ciderii”, in lumea nerestaurati de Hristos, sexuali-
tatea a devenit ,, dependenta de sex”. Medicul Konstantin V. Zorin
defineste aceasta stare astfel'”:

A lua masa In oras (un raport sexual al unui sot in afara casatoriei) este uneori o
alternativa mai placutd decat sa mananci acasd”, p. 248; , este necesar sa depasim
ceea ce s-a scris timp de secole despre nimicnicia trupului in etica crestina
traditionala. Lipsa tensiunilor dualiste confera incredere in posibilitatea afirmarii
caracterului benefic al placerii trupesti. Relatiile sexuale intre prietene, daca sau
cand ambele consimt si sunt atente si preocupate de binele celeilalte, au tot ce le
trebuie pentru a se recomanda ca fiind potrivite in acest sens... femeile prietene se
ating, se strang una pe alta la piept, se imbratiseazd, se sarutd, se mangaie, isi fac
masaj, fac dragoste, se pipdie...”, p. 254; , prieteniile insotite de relatii sexuale pot
fi deosebit de potrivite printre cei mai varstnici”, p. 261; ,masturbarea, excitarea
sexuald a propriei persoane sau a alteia, prin stimularea cu mana a organelor ge-
nitale, este o activitate pozitiva, placutd, pe care numai un mod de intelegere pa-
triarhalist al sexualitdtii o poate condamna”, p. 272; ,masturbarea, mai ales
pentru barbatii si femeile care nu au altfel de manifestari sexuale, este o forta po-
zitiva In propria lor viata”, p. 273; ,,concluzia despre fanteziile sexuale este simi-
lara cu cea despre masturbare (...) ea este pozitiva. Trebuie acceptat ca excitarea,
indiferent de ce naturd, este morald, cu conditia sa duca la experiente reciproc
placute”; p. 281; ,amatorii de pornografie sunt greu de condamnat doar pentru
cé-si exprimd dorinta sexuald, data de Dumnezeu, in modalitati oferite cu usurinta
de comercializarea unor produse specifice”, p. 283.

° Paul Evdokimov, op. cit., pp. 216-217.

“Konstantin V. Zorin, [n ciutarea fericirii conjugale, traducere de Eugeniu Ro-
goti, Editura Sophia, Bucuresti, 2012, pp. 109-111.
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- dependenta de sex este acea stare bolnavicioasd in care cel in
cauzad resimte relatiile intime ca o necesitate primard, atotputernica.
Acestora le sacrifica totul: propria constiinta, pe cei apropiati, pro-
fesiunea, credinta; in fata provocdrii sexuale nu poate sa mai faca
o alegere libera;

- dependenta de sex este boala in cazul cdreia sexul se transforma
intr-un fel de drog, care devine si idee fixa in fata careia orice in-
cercare de impotrivire se transforma in esec;

- dependenta de sex este ,foamea” si , setea” atotputernica dupa
placerea sexuald; placerea sexuald este conceptual indumnezeita
si dependentul incearca sa o justifice si prin filozofie, si prin stiintd,
si prin teologie, indiferent cat de trunchiat si decontextualizat s-ar
folosi de afirmatiile acestora (vezi, in acest sens, lucrarea citata a
lui Adrian Thatcher; autorul vede in placerea sexuala un bine ab-
solut pentru realizarea cdreia sacrificd orice morald si acomodeaza
interpretarea Scripturii si cugetarea teologica — a se vedea nota §);

- dependenta de sex este narcomanie sau dragoste narcomand — pre-
cum alcoolicul nu poate fara doza de alcool-drog, la fel impatimitul
sexual 1si revendica continutul vietii din practicile sexuale (mas-
turbare, lesbianism, homosexualitate, curvie, preacurvie, pedofi-
lie etc.) care-i oferd doza-drog de placere;

- dependenta de sex poate fi recunoscutd in: contacte sexuale in-
tamplatoare cu persoane putin cunoscute sau aproape necunos-
cute; relatiile homosexuale; utilizarea serviciilor oferite de pros-
tituate; utilizarea serviciilor sexuale oferite prin telefon; atractia si
folosirea pornografiei (scene erotice si filme pornografice); practicarea
cibersexului; autosatisfacerea sexuala; fantezii cu scene erotice si
perversiuni sexuale.

Sexualitatea maritala

In slujba Cununiei se rosteste o rugaciune in care preotul cere
lui Dumnezeu ,nunta cinstita, pat neintinat, viata fara prihana,
buna intelegere sufleteasca si trupeasca”. Textul sugereazd ca in
casnicie sexualitatea sotilor este sfantd, curata si fara prihana:
,Nunta este cinstita si patul neintinat” — glasuieste Canonul cel
Mare ce se citeste la slujba Pavecernitei din Saptimana intai a Postu-
lui Mare — ,,ca Hristos pe amandouad le-a binecuvantat...”"". Traditia

"Sf. Andrei Criteanul, Canonul cel Mare, Cantarea a 9-a, marti in sdptdmana
intai a Postului Mare, Triod.
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teologica rasariteand glasuieste in acelasi fel. Stantul Grigorie Teo-
logul scria: ,,Inci nu sunteti casatoriti trupeste? Sunteti curati si
dupa casatorie. Insumi ma fac raspunzator de aceasta. Eu insumi
va voi cununa; eu Insumi voi impodobi mireasa. Nu defaimam
nunta [...] voi urma pe Hristos Care cinsteste cununia cu prezenta
Sa”'?. Ba, mai mult, Sfantul Ioan Guréa de Aur, apdrand sfintenia si
castitatea sotilor In urma unirii conjugale, afirma ca in sine impreu-
narea trupeascd nu trebuie privita ca pacat nici chiar in legaturile
de curvie si de preacurvie, intrucat pacatul rezida in modul nele-
giuit al folosirii sexualitatii si nu in actul unirii celor doi ca atare.
,Curvarul, scrie Sf. Ioan Gura de Aur, nu este singurul necurat, ci
si altii mai mult decat el, mai ales preacurvarul. Dar amandoi sunt
necurati nu pentru Impreunare — cdci socotind astfel, ar insemna
ca barbatul ce se insoteste cu femeia sa ar fi necurati —, ci pentru
nedreptatea si ldcomia faptuirii si pentru vatdmarea adusa aproa-
pelui... Deci curvarul nu este necurat pentru impreunare, ci pen-
tru felul savarsirii, care batjocoreste pe femeie; iar acestia unii pe
altii se batjocoresc (se instrumentalizeaza, se obiectualizeazad n.n.)
rasturnand randuielile firii” . In acelasi fel afirma si Asezdmintele
Sfintilor Apostoli: ,Deci barbatul si femeia lui, cand se insotesc in
casnicie legiuita, sculandu-se unul de la altul se pot ruga fara de
opreliste si fird a se spala sunt curati. Ins3 oricine ademeneste si
desfraneaza cu femeia altui barbat, ori desfraneaza cu o curva, cand
se scoala de langd aceasta, chiar de s-ar si spdla cu intregul ocean
si cu toate raurile, nu poate fi curat”™. Prin urmare, iubirea trupeasca
in cdsnicia legiuitd, iubirea ca ,limbaj al trupurilor” nu are nimic
necurat in ea, ci, dimpotriva, este o plinire si 0 adancire a unitatii
familiei. Copiii apar ca rod firesc si sunt primiti ca dar si binecu-
vantare de la Dumnezeu.

Afirmatia Sfantului Grigorie Teologul cu referire la legaturile
trupesti ale sotilor sunteti curati si dupd casdtorie reprezinta linia teo-
logica generala a Parintilor bisericesti rasariteni cu privire la sexu-
alitatea maritala. Ea este numita castitate conjugali si este conside-
ratd fecioria celor casatoriti. Rugdciunea a 2-a a Cununiei cere lui

?Sfantul Grigorie de Nazianz, Cuvint despre Sfintul Botez, XVIIL, in P.G. 36,
col. 381 B-C, apud David si Mary Ford, Cisitoria — cale spre sfintenie. Vietile sfintilor
casatoriti, traducere de Constantin Fageteanu, Editura Sophia, Bucuresti, p. 23.

PSfantul Ioan Gura de Aur, Cuvdntul al 3-lea la Tit, in P.G. 62, col. 682 B, apud
David si Mary Ford, op. cit., p. 23.

1 Asezamintele Sfintilor Apostoli, V1L, apud David si Mary Ford, op. cit., p. 23.
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Dumnezeu sd-$i aduca aminte de miri/soti precum Si-a adus aminte
de Enoh, de Sem si de Ilie, cei care au fost inaltati cu trupul la cer. Ape-
lul anamnetic la aceste personaje biblice trimite si spre ideea ca le-
gdtura trupeasca a sotilor se Inscrie in procesul Indltarii firii umane
la cer prin induhovnicirea trupului. Cu alte cuvinte, sexualitatea
maritald nu este vazuta intr-un simplu registru biologic ce priveste
inmultirea speciei, ci apartine libertatii persoanei. Intimitatea con-
jugala a sotilor apartine drumului de la chip la aseminare. In teologia
hrisostomica, unirea conjugala a sotilor este o intdirire pe drumul
spre destinul nemuritor al omului, odihnd simturilor, sfintire pand la rd-
ddcina firii: menirea unirii sotilor, pe langa , misiunea sublima de a
raspandi viata, este sfintirea. Daca doua fiinte nemuritoare se unesc
pentru moment pe pamant, o fac pentru a se Intari reciproc in dru-
mul lor spre destinul nemuritor. Casatoria este un port impotriva
furtunii patimilor, un refugiu impotriva salturilor cdrnii si ale pa-
catului. Degradarea omeneasca este adanca; omul nu-si poate sta-
pani simturile sale. Dacda Dumnezeu nu-i dd un mijloc de-a im-
blanzi acest monstru, el va fi devorat de el. Acest mijloc este unirea
legitima a barbatului cu femeia. Cd omul are sotia sa; el i arata iu-
birea pe care o are in inima; potoleste in ea arderile naturii fugare;
el n-o are decat pe ea si decat cu ea si in ea se sfinteste el pana la ra-
décinile patimilor sale. (...) Casatoria ne este data de la Dumnezeu
pentru ca punand intr-o sotie afectiunea inimii si odihna simturi-
lor, sd nu ne dedam la necinste si la dezordinile iubirii libere”". In-
timitatea conjugald a sotilor nu este doar o dorinta a simturilor
trupesti. Ea apartine persoanelor angajate intr-o iubire care trece
dincolo de limbajul trupurilor —e ca si cum ai lua partea cea mai curati
dintr-un aur si ai amesteca-o cu alt aur, spune Sfantul Ioan Hrisos-
tom. Unirea trupeasca a sotilor tine de decizia libera si iubitoare a
celor doi care angajeaza partea cea mai profunda din registrul per-
soanei umane.

Asceza in cadrul sexualititii maritale

Apostolul Pavel sfatuieste sotii crestini sa nu se infraneze de la
legdturile trupesti decat pe motiv de post si rugaciune, pe o perioada
determinata si prin reciproca intelegere: Barbatul si-i dea femeii iubirea

'® Bogiitiile oratorice ale Sfantului Ioan Guri de Aur, traducere din limba francezd,
Gheorghe Babut, Editura Pelerinul Roméan, Oradea, 2002, pp. 242, 245.
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datoratd, asemenea si femeia barbatului. Femeia nu este stipind pe trupul
sau, ci barbatul; asemenea nici barbatul nu este stapdan pe trupul siu, ci
femeia. Sa nu vd lipsiti unul de altul, decit cu bund invoiald pentru un
timp, ca sd vd indeletniciti cu postul i cu rugdciunea, si iardsi sd fiti impre-
und, ca sd nu vd ispiteascd satana, din pricina neinfrandrii voastre (1 Co-
rinteni 7, 3-5). Sfantul Ioan Gura de Aur dezvolta indemnurile
Sfantului Apostol Pavel prin cateva precizari:

- Orice infranare a sotilor de la comuniunea conjugala trebuie
sa fie din/cu bund invoiald, altfel infranarea se transformd intr-o cale
spre adulter:

A poruncit Hristos prin Pavel sa nu se lipseascd unul de altul
decat prin buna intelegere. Dar unele femei, din o asa-zisa dra-
goste de evlavie si de infranare, indepartandu-se de barbatii
lor, cu gand ca fac fapta de evlavie, au impins pe barbatii lor la
desfranare. Gandeste-te cat de mare este raul acesta! Aceste fe-
mei se supun unei atat de mari osteneli tocmai ca sd fie invinuite
cd au savarsit cele mai mari pacate, ca sa-si atragd asupra lor
cea mai grea osanda si sa impinga pe barbatii lor In prapastia
pierzarii”'®. Din refuzul relatiei conjugale sub pretextul evlaviei
din partea sotiei , se nasc mari rele, caci si preacurviile si curvi-
ile, si chiar stricarea caselor de aici se trag de multe ori. Daca
avand pe femeile lor si incd curvesc, apoi cu atat mai mult vor
face asa daca sunt lipsiti de aceasta mangaiere. (...) De ce te
miri dacd el din aceastd pricind curveste, sau dacd nu curveste,
apoi este posomorat, vesnic tulburat, vesnic in lupta si prici-
nuind femeii mii de neajunsuri? Care este folosul postului si al
infrandrii, dacd dragostea este sfasiata? Nici unul!”";

- Asceza conjugala este necesara sporirii vietii duhovnicesti a so-
tilor intrucat elibereaza mintea si inima de patimirea din pofte:
,Cel care se roagd cum se cuvine, cel care posteste trebuie sa
alunge de la el toatd pofta lumeascs, toatd grija, toata voiosia,
sd-si adune gandurile din imprdastiere si sd se adune 1n sine in-

1®Sfantul Ioan Gura de Aur, ,Omilii la Matei”, Omilia LXXXVI, IV, traducere
de Dumitru Fecioru, in colectia Pdrinti si Scriitori Bisericesti, vol. 23, EIBMBOR,
Bucuresti, 1994, pp. 970-971.

7Sfantul Ioan Gura de Aur, Comentariile sau Explicarea Epistolei intdi citre Co-
rinteni, traducere de Theodosie Athanasiu, Editura Oxonia, 1847, revizuitd de
Constantin Fagetean, Editura Sophia, Bucuresti, 2005, pp. 189-190.
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susi. Asa sa se apropie de Dumnezeu! Pentru asta este postul,
pentru ca sa taie toate grijile sufletului, pentru ca impiedica
mintea de a mai trandavi, de a mai umbla incoace si incolo si o
face sa se intoarca spre ea insdsi. Aceastd idee o strecoara cu
dibacie si Pavel, pentru a-i face pe credinciosi sa se abtina de la
impreunare, folosindu-se de cuvinte foarte potrivite. N-a mai
spus: sa nu va lipsiti unul de altul ca sa nu va pangariti, ci: ca
sd va Indeletniciti cu postul si cu rugaciunea. Prin urmare, Pavel,
prin aceste cuvinte, aratd ca legatura trupeasca a unui barbat
cu femeia sa nu-1 duce la necuratie, ci-l face sa nu se mai ingri-

jeasca de cele duhovnicesti”";

- Legdtura trupeasca a sotilor nu poate fi consideratd intinare si
pidcat chiar daca are loc in post si in alte vremuri in care Biserica se
afld in asceza®.

,Omul neinfranat, omul ahtiat dupa placeri, omul care nu se

abtine de la femeia sa nici in vremea postului, nici in alte vre-

muri asemanatoare, nu-i pedepsit (nu cade sub incidenta
vreunui canon), dar nici nu-i ldudat. Pavel a facut pogordman-
tul acesta atat de mare celor cdsatoriti din pricina slabiciunii
vointei noastre, din pricina lipsei de atentie asupra noastra in-
sine”?. Infranarea sotilor de la intimitatea trupeasca tine de inte-
grarea euharistica a vietii de familie. Pentru ca scopul casa-
toriei, desavarsirea in iubire/sfintenie a sotilor, sa fie atins este
necesar ca viata lor familiala sa fie axata pe Euharistie. Aceasta
inseamna ca sexualitatea lor trebuie sd fie integratd permanentei
pregatiri pentru impartasire si participare la Jertfa liturgica.
Observam ca intre Euharistie si intimitatea trupeasca a sotilor
nu este incompatibilitate si excludere. Dacd ar fi asa, ar insemna
cd sexualitatea umana este un rau in sine (parere pe care Bise-
rica a condamnat-o canonic). Problema trebuie inteleasa pe co-
ordonata antropologiei crestine, respectiv raportand-o la
sensul/finalitatea trupului (ca si a lumii materiale in genere).

®Sfantul Ioan Gurd de Aur, ,Despre feciorie”, 30-31, in vol. Despre feciorie, Apologia
vietii monahale, Despre cresterea copiilor, traducere de Dumitru Fecioru, EIBMBOR,
Bucuresti, 2001, pp. 48-49.

¥ Daca esti atat de robit placerilor, dacd esti atat de usuratic, Incat ai mereu
nevoie de femeie, incat pofta ti-e mereu treazs, fii impreuna cu femeia!”, Sfantul
Ioan Gurd de Aur, ,,Despre feciorie”, 34, in vol. Despre feciorie..., p. 54.

*Idem, , Despre césdtoria a doua a vaduvelor”, 5, in vol. Despre feciorie..., p. 175.
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Sensul trupului pdmantesc este devenirea lui in/ca trup du-
hovnicesc. Toate infrandrile trupesti — postul, privegherea, im-
bracamintea, asceza simturilor, rugaciunea cu formele ei tru-
pesti (inchinaciunea, metania, statul in picioare, ingenunche-
rea), renuntarea la placerile din simturi, si altele — sunt subor-
donate perspectivei sporirii Duhului in vasul de lut al trupului.
Formele de asceza trupeasca nu constituie modalitati de lupta
impotriva trupului, ci cdi prin care irationalitatea patrunsa in
om este Inldturata pentru a face loc vietii nemuritoare a Duhu-
lui Sfant in trupul si sufletul omului. Astfel infranarea sexuala
a sotilor, ca si toate formele de asceza trupeasca in vederea
Euharistiei devin mdrturisirea credintei ca viata trupului si a su-
fletului izvoraste din Dumnezeu/impértésanie si depinde in-
tai de Duhul Sfant/Impératia lui Dumnezeu si abia secundar
de realitatile lumii create. Lipsa ascezei trupesti fortifica si per-
vertesc instinctele trupului si-1 scot din posibilitatea induhov-
nicirii lui;

- Infranarea sexuali a sotilor trebuie sa fie pentru perioade potrivite

firii fiecdrei perechi familiale.

Desi existd zile si timpuri randuite de infranare de la legaturile
trupesti ale sotilor (zilele de post, sambata si Duminica si pre-
ziua Praznicelor si a sarbatorilor), totusi din regula generala fie-
care casnicie implineste dupa putere. O reguld inflexibild nu
zideste nici viata duhovniceasca si nici dragostea dintre soti.
Masura trebuie stabilita in functie de neputinta celui mai slab
duhovniceste. Sfantul Ioan Gura de Aur scrie in acest sens:
,Ce sd fac dacd barbatul meu nu-si poate stapani poftele, iar
eu vreau sa mad infranez? — Trebuie sa te pleci neaparat pofte-
lor lui! Chiar daca n-ai vrea sa faci aceasta, dulcele lant al casa-
toriei, ce te incdtuseazd, te tardste dupa poftele sotului si te
trage catre cel cu care dintru inceput te-ai legat; dacd te impo-
trivesti si rupi lantul, nu numai cd nu scapi de lanturi, dar mai
esti si deplin pedepsita. Femeia care vrea sa se infraneze fara
voia barbatului ei nu numai cd pierde rasplata infrandrii, dar
va da socoteala Inaintea lui Dumnezeu si de caderea lui in
adulter si va fi mai vinovata decat barbatul ei. Pentru ce? Pentru
cd, lipsindu-1 de legaturile trupesti la care 1i dd dreptul legea ca-
sdtoriei, I-a Impins spre prapastia desfrandrii. Daca unei sotii
nu-i este ingaduit sa traiasca in infranare nici macar scurta vreme
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fara voia barbatului ei, poate fi, oare, iertatad sotia care lipseste
necontenit pe sotul ei de usurarea pe care i-o da casdtoria?”*';

- Infranarea sotilor de la legaturile trupesti trebuie s fie de
scurtd duratd, pentru a nu da prilej ispitei satanei sa intineze con-
stiinta acestora:

, Trebuie sa spunem ca vicleniile si cursele diavolului sunt si
pentru unii, si pentru altii, si pentru cei casatoriti, si pentru cei
ce trdiesc in feciorie. Dupa parerea mea, pe cei casatoriti nici nu-i
supdrd diavolul; diavolul stie bine cd au alaturi de ei un loc de
scapare. Daca simt ca sunt atacati cu mai multa tarie, pot indata
sd se refugieze in port. De altfel fericitul Pavel nu-i lasa sa se
indeparteze prea mult de tarm; 1i sfatuieste sa se intoarcad la
tarm cand obosesc, ingaduindu-le sa fie iardsi impreuna”*.

Sexualitatea maritala si nasterea de copii

De-a lungul slujbei Cununiei, preotul 1i cere lui Dumnezeu in
mod repetat ca legatura trupeascad a sotilor sa fie binecuvantata cu
rodirea pantecelui: ,,sa li se daruiasca bucuria nasterii de prunci
buni...”; ,dragoste unuia cdtre altul intru legatura pdcii, dar de
prunci, semintie cu viata indelungatd...”; ,,da-le lor roada pantece-
lui, prunci buni si buna intelegere sufleteasca si trupeasca”; ,incu-
nuneaza-i intr-un trup; ddruieste-le lor roada pantecelui, doban-
dire de prunci buni”; ,si tu, mireasa... sa te inmultesti ca Rahela,
veselindu-te In pace cu barbatul tau, si pazind randuielile Legii, ca
asa a binevoit Dumnezeu”; ,sa va dea voua viata indelungata,
nastere de prunci buni...”. Prin urmare, unul dintre rosturile cdsa-
toriei este si acela al nasterii de prunci. Intr-adevar”, scrie Sfantul
Ioan Gurd de Aur, ,cdsatoria a fost lasata de Dumnezeu pentru
nasterea de copii. Dar a fost ldsatd de Dumnezeu si pentru o alta
pricina, cu mult mai mare, anume ca sa stingad aprinderile firii
noastre””.

Gandirea iudaica, sprijinitd pe cartea Genezei, a considerat ca
unica ratiune a cdsatoriei este nasterea de copii. Tnmul’girea nea-
mului omenesc printr-un numar cat mai mare de copii in fiecare

*'Idem, , Despre feciorie”, 47-48, in vol. Despre feciorie..., pp. 86-87.
2 Ibidem, p. 52.
?Idem, ,Despre feciorie”, 19, in vol. Despre feciorie..., p. 33.
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familie justifica deplin atat existenta casatoriei, cat si a relatiilor
conjugale dintre soti. Iar acolo unde nasterea copiilor intarzia ori
nu era cu putinta, subterfugiile, chiar imorale, erau indreptatite si
justificate inclusiv religios. Astfel dreptul Avraam apeleaza la roaba
sa Avgar, substituind-o pe sotia sa Sara, pentru a-i naste urmasi,
iar Moise aproba pentru popor si impune casatoria de levirat.
Aceste practici sunt legate atat de lipsa unei idei clare in Vechiul
Testament asupra vietii vesnice, cat si de speranta nasterii unui
Mesia/Izbavitor in sanul poporului ales. udeul Vechiului Testa-
ment nutrea o foarte vaga nddejde intr-o supravietuire personala
dupa viata pamanteasca (cel mult sub forma unei umbre de viata
in seol), motiv pentru care singura prelungire a vietii era pe pa-
mant prin nasterea de copii. Iar Mesia era vazut ca un personaj ce
trebuia sa vina in lume pe cale fireascd, prin nastere dintr-o legatura
conjugald a unor soti, ceea ce a generat ideea ca familia fara de
prunci era lipsita de binecuvantarea lui Dumnezeu.

Gandirea aceasta, a subordondrii rostului familiei si a legaturi-
lor trupesti ale sotilor strict procredrii, a avut un larg ecou si in lu-
mea crestina. Scriitorii bisericesti rasdriteni si apuseni, si indeosebi
teologia crestind apuseand, au imbratisat ideea caracterului tempo-
ral al familiei si, in consecinta, au formulat o evaluare peiorativa
asupra sexualitatii maritale. Fericitul Augustin a indreptatit teza,
exprimata de Tertulian, a legaturii dintre pacatul primordial si se-
xualitatea sotilor. Placerea trupeasca din unirea conjugald a sotilor
este rea in sine Intrucat reprezinta forma degradata a iubirii si re-
zultatul caderii in pacat a lui Adam™. Pofta trupeasca trebuie si fie
doar toleratd in familie, intrucdt este un riau provenit din pacatul originar.
Copiii care se nasc din legatura conjugald sunt fapturi din lume, ai
lumii, si nu sunt nascuti din Dumnezeu. Casdtoria si relatia conjugala
a sotilor trebuie tolerate doar pentru ca mentin neamul omenesc.

Crestinismul ortodox se disociaza atat de perspectiva iudaica,
cat si de cea augustiniand, considerand sexualitatea sotilor pe co-
ordonatele prezentate mai sus. Nasterea de copii este vazutd pe linia

*,,La Augustin concupiscenta este opusul iubirii; dorinta trupeascé degra-
deaza bucuria fata de oameni si lucruri, deoarece acestia nu sunt iubiti in raport
cu Dumnezeu. O astfel de dorinta nu este decat consecinta caderii in pacat (deci
este ceva rau prin definitie, in contextul gandirii lui Augustin) si se face cunoscut
prin lege”. ].C. O'Neill, ,,Concupiscentia”, in vol. Alan Richardson si John Bow-
de, editori, Un nou dictionar de teologie cresting, Londra, SCM Press, 1983, p. 116.
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scopului casatoriei: mantuirea sau desavarsirea in sfintenie/iubire
a sotilor. Consfintita de harul Cununiei, iubirea dintre barbat si fe-
meie 1si gaseste plindtatea In procreare. Copilul este darul sfant al
iubirii sotilor, angajati in dinamica devenirii de la chip la asemdina-
re, in care actul creator si sfintitor al lui Dumnezeu este intrinsec.
De aceea copilul este intotdeauna, in mod primar, darul lui Dum-
nezeu Care, prin actul credrii unei noi fapturi, initiaza in lume o
noua si fericita existenta”. ,Copilul este subiectul iubirii conjuga-
le, iubire In care zace dorul dupa vesnicie. Izvorand nemijlocit din
puterea divind, procreatia nu mai apartine speciei, in sensul firii
cdzute, ci persoanei. Prin copil, viata personald a celor doi soti creste,
isi imbogateste sensul, justificandu-se ca o noua legaturd pe care o
primeste comuniunea permanenta dintre amandoi. Dar, totodata,
si ca pe o noua legaturd cu Dumnezeu. Iubirea conjugald apare,
astfel, drept o multiplicare a existentei dupa modelul divin: o noua
icoana a lui Dumnezeu isi face loc pe pamant. In aceasta perspec-
tivd, orice nastere inseamna o treapta spre spiritualizare, o revar-
sare de raze din frumusetea de Sus, o noud impadrtdsire din lumina
pura a cerului care patrunde in casa parintilor ca sd lamureasca
hotarele impéré’giei lui Dumnezeu in lume. Sintez3 a doud inimi, a
doua puteri de viata, a doud vointe de depdsire de sine, copilul
este calea deschisd spre vesnicie.”* Copilul este chipul concret si
deplin al iubirii sotilor si, deopotriva, actul creator si absolut iubi-
tor al lui Dumnezeu Care Se arata pe Sine, in fiecare nou-nascut,
chip vazut in lume. Desi procreatia este binecuvantarea lui Dum-
nezeu, totusi ea nu este socotita scopul principal al familiei. Gan-
direa ortodoxd nu reduce familia la un scop utilitarist: iInmultirea
neamului omenesc. Dimpotriva, copiii pot lipsi din familie fara ca
rostul ei sa fie stirbit in vreun fel. Aceasta pentru ca unirea barba-
tului cu femeia sa in Taina Cununiei este dupa imaginea unirii

¥, Aceasta nu este nicidecum prin faptul cd Dumnezeu, deplinatatea absolutd,
a adus la existenta creaturile Sale, este pentru ca aceste creaturi sa fie fericite de
a avea parte de asemanarea Sa si pentru a se bucura El insusi de bucuria creatu-
rilor Sale, in timp ce ele se inspira In mod inepuizabil de Cel nesfarsit”, Maxim
Mearturisitorul, O sutd de capete despre iubire, 111, 16, in P.G. 90, 434, apud Ilie Mol-
dovan, Darul sfant al vietii si combaterea pdcatelor impotriva acestuia, aspecte ale nags-
terii de prunci, in lumina Moralei Ortodoxe, EIBMBOR, Bucuresti, 1997, p. 12.

*Tlie Moldovan, op. cit., pp. 12-13.
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dintre Hristos si Bisericd”. Altfel spus, menirea familiei este aceea
de a deveni biserica ce se uneste cu Hristos, sau firea umana ce de-
vine asemenea Creatorului prin unirea cu Acesta in Hristos prin
Duhul Sfant. Multi Parinti si scriitori bisericesti, mai ales din seco-
lul al IV-lea, afirma cd procrearea in familia crestind nu este o exi-
genta absoluta. Porunca: Cresteti si vi inmultiti, este interpretata de
ei in sens alegoric, ca o chemare la crestere duhovniceasca si in-
multire a virtutilor. Pentru ei, lumea era deja plind de oameni, iar
sfarsitul ei, aproape. De aceea, ei nu indeamna la procreare, ci, dim-
potriva, la feciorie, care anticipeaza starea din Tmpéré‘gia cereasca,
a cdrei venire nu putea sa intarzie multa vreme. Nasterea de fii, de
altfel, nu li se pdrea ca singura justificare a cdsdtoriei si nici ca
principala ei ratiune de a fi. Bundoara Sfantul Ioan Gura de Aur,
pe linia teologiei pauline, priveste unirea sotilor drept o taini ana-
loga unirii dintre Hristos si Biserica Sa. El socoteste familia drept o
mica bisericd, alcatuitd, in lipsa copiilor, doar din cei doi soti: ,Sa va
fie casa o biserica alcatuita din barbati si din femei. lar daca e sa
nu fie decat un barbat si o femeie, aceasta nu-i o piedicd”; , familia
este o micd biserica””. Sfantul Ioan afirma ca in Vechiul Testament
scopul cdsdtoriei pare a fi fost redus la procreatie, dar crede cd acest
scop, candva principal, a devenit, in lumina Noului Testament,
unul secundar. El invoca In aceasta privintd mai multe argumente:

- devenit muritor, In urma pacatului stramosesc, omul a fost
asezat sub pavaza casdtoriei pentru ca neamul omenesc sa nu se
stinga; or, astazi, spune Sfantul Parinte, acest scop nu mai este pri-
mordial, pentru ca:

¢ pamantul, altadata nelocuit si gol, s-a umplut de multime de

oameni;

® prin iconomia mantuitoare a lui Hristos, oamenilor le-a fost

data nadejdea invierii, nemaicautand de acum inainte sa-si in-

vesniceascd neamul doar prin urmasi;

7 ,Nunta este o mare taind. Unirea dintre barbat si femeie este inchipuirea
unirii dintre Hristos si Biserica... Casdtoria nu este o afacere, ci o comuniune de
viatd”, Sfantul Ioan Gura de Aur, Problemele vietii, traducere de Cristian Spatarelu
si Daniela Filioreanu, Editura Egumenita, 2002, p. 364.

»Sfantul Ioan Gurd de Aur, Omilia despre cisdtorie. Din Comentariul la Efesent,
in vol. Cateheze maritale, traducere de Hanches Marcel, Editura Oastea Domnului,

Sibiu, 2004, p. 102.
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* acum exista si alt soi de fii, pentru care nu este nevoie de mij-

locirea cdsatoriei, si anume fiii duhovnicesti;

- un alt motiv, pentru care casatoria nu mai poate fi privita ca
avand drept unic scop procreatia, este existenta familiilor in care
unul dintre soti este steril si care totusi s-au folosit in chip legiuit
de casatorie; In acest sens stau marturie mai multe personaje biblice
care au dobandit copii nu prin capacitatile firii, ci prin interventia
proniatoare minunatd a lui Dumnezeu;

- teologic, Sfantul Ioan Gura de Aur afirmad ca nu puterea casato-
riei mentine neamul omenesc, ci cuvantul Domnului spus la in-
ceput: Cresteti si vd inmultiti si umpleti pamantul (Facerea 1, 28).
Sistemul poligam al Vechiului Testament raspundea perfect acestei
porunci, In vreme ce cadsdtoria in sens strict (monogama) nu exista,
ea aparand o data cu Noul Testament, atunci cand pamantul era
deja plin de oameni.

Asadar, In perspectiva hrisostomica, scopul cdsatoriei nu este
subordonat procreatiei. Pe langa desdvarsirea in iubire/sfintenie a
sotilor, care reprezinta sensul familiei, mai exista un alt scop care
prevaleaza in fata procreatiei: acela de a fi un port impotriva des-
franarii si de a permite celor care nu pot sa se infraneze deplin,
adoptand conditia monahala sau cea a celibatului, sa ramana to-
tusi in curitie sau castitate. In acest sens, legétura conjugala a sotilor
este si o piedicd pentru desfranare, dar mai ales odihnd si sfintire a
simfurilor pana la raddcina firii trupesti. Reamintim in acest sens
cuvintele Sfantului Ioan: , La ce foloseste cdsatoria si pentru care
motiv a lasat-o Dumnezeu? Asculta ce spune Pavel: Din cauza des-
frandrii, fiecare sd-si aibd femeia sa (I Corinteni 7, 2). [...] Pentru ce?
Ca sd ne ferim de desfranare, ca sa stingd aprinderea poftei, ca sa
trdim in curatie si sa bine placem lui Dumnezeu multumindu-ne
cu femeia noastra. [ata ce ne daruieste cdsatoria, iata ce roade aduce,
iatd care este folosul ei. [...] Singurul motiv pentru care se cuvine
sd ne Indreptam spre cdsatorie este fuga de pacat, ferirea de des-
franare; si acesta trebuie sa fie scopul ei, sd ne tind in curatie”; ,in-
tr-adevar, cdsatoria a fost ldsata de Dumnezeu pentru nasterea de
copii. Dar a fost lasata si pentru o alta pricind, cu mult mai mare,
anume ca sa stinga aprinderile firii noastre. Martor imi este Pavel,
care spune: Din cauza desfrindrii, fiecare sd-si aibi femeia sa. Prin ur-
mare, casatoria n-a fost 1dsatd pentru nasterea de copii. Pavel porun-
ceste credinciosilor sa se casdtoreasca, dar nu cu scopul principal
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de a da nastere la multi copii. Atunci pentru ce? Ca si nu vi ispiteasci
satana, rdspunde Pavel. Mai departe, Pavel nu le spune credincio-
silor: dacd doresc sa aibd copii, sa se cdsatoreasca! Dar ce le spune?
Le spune: Daci nu se pot infrdna, sd se casitoreascd. La inceput casato-
ria avea aceste doud pricini: nasterea de copii si potolirea poftelor.
In urma ins&, dupa ce s-a umplut de oameni pamantul, marea si
toatd lumea, casatoria nu mai are decat o pricind pentru a exista:
indepartarea desfraului si a desfranarii. Casatoria este de mare fo-
los pentru cei care [...] nu-si pot stapani trupul. [...] Pentru acestia
deci casdtoria este de mare folos, cdci 1i scapa de necurdtie [...] sile

da putinta sa traiasca in sfintenie si castitate””.

¥ Sfantul Ioan Gura de Aur, ,Despre feciorie”, 19, in vol. Despre feciorie...,
pp- 33-34.



